
 

AUSSCHREIBUNG – 40. INTERNATIONALER OLDIES-CUP 2024 TRAMPOLINTURNEN  
 
 

 
Ausrichter  : Springbokken Soest / Sparta Ermelo 
Ansprechpartner : Marieke van Veen - 0031 628697612   /   Alice Linthuis - 0031 651110779  
We kamp ermin : Samstag, 28.09.2024 
We kampfort  : Sportboulevard De Engh (Op sport) - Dalplein 181, 3762 AW Soest  
 

 
We kampf 
 
We kamp lassen: 

Damen Max.Schw. Herren Max.Schw.  
1 – Jhg. 1996-1994  6,0    
3 – Jhg. 1993-1989  5,0  2 – Jhg. 1993-1989 6,5 
5 – Jhg. 1988-1984  4,0  4 – Jhg. 1988-1984 5,5 
7 – Jhg. 1983-1979  3,5  6 – Jhg. 1983-1979 4,5 
9 – Jhg.1978-1974  3,0  8 – Jhg. 1978-1974 3,5 
11 – Jhg. 1973-1969  2,5  10 – Jhg. 1973-1969 3,0 
13 – Jhg. 1968-1964  2,0  12 – Jhg. 1968-1964 2,5 
15 – Jhg. 1963 u. älter  2,0  14 – Jhg. 1963 u. älter 2,0 

 
Bonus:  
Um der großen Altersspanne der Klassen 14 und 15 gerecht zu werden, können Bonuspunkte auf Wunsch einmalig zum 
Gesamtergebnis hinzugerechnet werden. Ab Jhg. 1958 + 2 Punkte, ab Jhg. 1953 + 4 Punkte, ab Jhg. 1948 + 6 Punkte.  
 
We kampfdurchführung:  
 Pflicht mit 10 verschiedenen Sprüngen,  
 Abzug je Wiederholung 1 Punkt pro Kampfrichter;  
 Vorkampfdurchführung in Gruppen, im Pflichtdurchgang darf nach Handzeichen die Übung einmal wiederholt werden 

(Diese Übung kommt in die Wertung).  
 Alle Teilnehmer turnen einen Pflicht- und Kürdurchgang. Jeder turnt Finale.  
 
Kampfgericht: 
Jeder teilnehmende Verein stellt einen Kampfrichter zur Verfügung 
 
Geräte: 
Es stehen zwei 4x4 Premiums und zwei Ul mate Geräte zur Verfügung.  
 
Mannscha :  
Es gibt eine Vereinswertung um den Wanderpokal. Eine Mannscha  besteht aus maximal 4 Ak ve aus einem Verein,  
3 Ak ve kommen in die Wertung, es fließt nur der Vorkampf in die Wertung ein.  
 
Meldung: 
Meldeschluss  : 20. August 2024  
Meldung an  : oldiescup2024@outlook.com 

  Bi e schri lich, wie nach beigefügten Formular. 
  Kampfrichter Meldung nicht vergessen! 

We kampffragen  : oldiescup2024@outlook.com 
 
Wich g   : Die maximale Anzahl der Ak ven Teilnehmer ist auf 100 begrenzt.  

  Bei zu vielen Meldungen ist die Reihenfolge des Meldeeingangs entscheidend.  
  



 

Besonderheiten  
 
Abschlussparty  : Gibt es natürlich auch.  

  Die Party findet sta  im Jugendherberge  (Stayokay - Bosstraat 16, Soest) 
  Getränke müssen dort separat bezahlt werden.  
  Das Thema am Party ist:  80’s/90’s Disco YMCA 

Wir wünschen uns, dass ihr euch zur Party passend, krea v und lus g verkleidet. Beim 
We kampf bedenkt bi e, dass je nach Verkleidung, euer Versicherungsschutz erlischt!  

 
Übernachtung  :  Übernachtung in der Sporthalle ist leider nicht möglich.  
   Eine Übernachtung ist über den Veranstalter in der Jugendherberge oder in einer von Ihnen 
   selbst gefundenen Unterkunft möglich.  
   Bettwäsche ist in der Jugendherberge inklusive. Ihr müsst selbst Handtücher mitbringen. 
 
Vorläufige Zeitplan : Freitag 27.09.2024 

  Anreise  : ab 18:00 in der Sporthalle (Dalplein 181, 3762 AW Soest) 
  Einturnen  : 18:00 bis 21:30 Uhr und gemütliches Beisammensein.  

 Samstag 28.09.2024: 
  Frühstücks : in der Jugendherberge (07:30-10:00) oder im eigenen Hotel 
  Einturnen  : 10:00 Uhr  
  Start we kampf : 11:30 Uhr  
  Siegerehrung  : spätestens 19:30 Uhr, anschließend Abendessen und die Party  
  Sonntag 29.09.2024 
  Frühstück : in der Jugendherberge (07:30-10:00) oder im eigenen Hotel 

       Abfahrt                : Jugendherberge spätestens 10:00 Uhr. 
 Der endgül ge Zeitplan erfolgt nach Meldeschluss.  

 
Meldegebühr  :  
A : Pauschal Freitag bis Sonntag – 2 x Übernachtung Hostel: 2 x Frühstück, Festessen, Startgeld 112,50 €  
B : wie A ohne Startgeld 95,00 €  
C : Pauschal Samstag bis Sonntag - 1 Übernachtung Hostel 1 x Frühstück, Festessen, Startgeld 77,50 €  
D : wie C ohne Startgeld 60,00 €  
E : nur Festessen 25,00 €  
F : nur Startgeld 17,50 €  
G : nur Startgeld und Festessen 42,50 €  
 Zu überweisen spätestens Mi woch: 14. August.  
 Meldung Hostel – spätestens 20. Juli 2024. Bis 27. Juli kostenlose Stornierung! 
 Bei der Meldung bi e vegetarisches Festessen bei Bedarf mit angeben!  
 
Meldegeld an  : IBAN - NL48 RABO 0383 4392 21, im Namen von AGV De Springbokken 
Unter Angabe von : ‘Oldiescup 2024’ und Vereinsname 
 
Versicherungsausschluss :  
Bei Unfällen, Verlusten und Beschädigungen ha en die Betroffenen selbst.  
 
Datenschutz  :  
Es werden gegebenenfalls Fotos/Videoaufnahmen der Ak ven gemacht und im Rahmen der teilnehmenden Vereine 
veröffentlicht. Mit der Anmeldung erklären sich die TeilnehmerInnen bzw. deren Erziehungsberech gte in diesem Rahmen 
mit der Veröffentlichung der Fotos/Videoaufnahmen, auf denen sie abgebildet sind, einverstanden.  
Außerdem werden im Rahmen der We kampfdurchführung personenbezogene Daten (z. B. Namen, Jahrgang, Geschlecht) 
veröffentlicht.  
 
 
Oldies-Cup Team Niederlande 



 

MELDEFORMULAR 40. OLDIESCUP 2024 
 

Name Club Name Kontakt Tel. und E-mail Kontakt 
 
 
 
 

  

 
Vor- und Nachname Teilnehmer Geburtsjahr M/W 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Vor- und Nachname Kampfrichter Lizenz  
   
   
   

 
Pauschale: 
(Hinweis: Pauschale A,B,C,D betri  Űbernachtung in der Jugendherberge 
und ist bis zum 27. Juli kostenfrei stornierbar.) 

 
 
Anzahl 

 
 
Zwischensummen (€) 

Pauschal A     (112,50 €)   
Pauschal B     (95,00 €)   
Pauschal C     (77,50 €)   
Pauschal D     (60,00 €)   
Pauschal E      (25,00 €)   
Pauschal F      (17,50 €)   
Pauschal G     (42,50 €)   
Gesamtsumme (zu uberweisen spätestens 14.08.2024)                         €                                   

 
Besonderheiten (z.B. Diätwünsche) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


