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Anlage 1a zur DTB-Wettkampfordnung vom 22.11.2025 
 

Übersicht Startrechte Sportarten 
 

Sportart Startrechte Bemerkungen 

Aerobic / Aerobic-
turnen 

o Aerobicturnen Einzel 

o Aerobicturnen Team* 

o Aerobicturnen Trio* 

o Aerobicturnen Dance* 

o Aerobicturnen Step* 

 

Faustball o Faustball Feld 

o Faustball Halle 

 

o Faustball Senioren Feld 

o Faustball Senioren Halle 

Feld- und Hallenspiele werden im Sinne 
des Startrechts wie unterschiedliche 
Sportarten behandelt. 

 

Sonderspielrechte 

Gerätturnen o Gerätturnen Einzel 

o Gerätturnen Mannschaft* 

o Gerätturnen Liga (außer DTL) 

 

Gymnastik o Gymnastik P-Einzel 
o Gymnastik K-Einzel 

o Gymnastik P-Gruppe* 

o Gymnastik K-Gruppe* 

o Gymnastik und Tanz 

o DTB Dance 

 

Rhythmische Sport-
gymnastik (RSG) 

o RSG Einzel 

o RSG Gruppe* 

o RSG Liga 

RSG-Gymnastinnen können mit Aus-
nahme von DTB Dance kein weiteres 
Startrecht aus dem Bereich Gymnastik 
beantragen / erhalten! 

Indiaca o Indiaca  

Korbball o Korbball  

Korfball o Korfball Feld 

o Korfball Halle 

Feld- und Hallenspiele werden im Sinne 
des Startrechts wie unterschiedliche 
Sportarten behandelt. 

Mehrkampf o Mehrkampf  

Orientierungslauf o Orientierungssport  

Prellball o Prellball 

o Zweier-Prellball 

 

Rhönradturnen o Rhönradturnen Einzel 

o Rhönradturnen Mannschaft* 

o Rhönradturnen Freestyle 

o Cyr Wheel 

 

Ringtennis o Ringtennis Einzel 

o Ringtennis Mannschaft* 
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Rope Skipping o Rope Skipping Einzel 

o Rope Skipping Team* 

o Rope Skipping Show (Mann-
schaftsstartrecht) 

o Rope Skipping Double Dutch 
(Mannschaftsstartrecht) 

 

Schleuderballspiel o Schleuderballspiel  

Sportakrobatik o Sportakrobatik  

TeamGym o TeamGym  

TGM/TGW o TGM/TGW  

Trampolinturnen o Trampolinturnen Einzel 

o Trampolinturnen Mannschaft* 

o Trampolinturnen Doppel-Mini 
Mannschaft 

o Trampolinturnen Liga 

 

Völkerball o Völkerball 
o Völkerball Beach 

 

Sonstige 

Sport-Stacking o Sport-Stacking Einzel 
o Sport-Stacking Team* 

 

 
 
*Hinweis zum Startrecht „Mannschaft“: 
 In der neuen Wettkampfordnung des DTB wird das Startrecht für Mannschaften, Gruppen 

oder Teams einheitlich als „Mannschaft“ bezeichnet. Beim Startpass-Modul werden die 
konkreten Bezeichnungen der Sportarten gemäß Auflistung der Startrechte verwendet. 

 Eine „Mannschaft“ besteht aus mindestens drei Wettkämpfern bzw. Wettkämpferinnen. 
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Anlage 1b zur DTB-Wettkampfordnung vom 09.11.2024 
 

Weitere Startrechte  
 

Bereich Startrecht Bemerkung 

Vorführungen o Vorführungen Status Gruppe 

 
 


