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Das PRADIKAT

Ausgehend von der mittel- bis langfristigen Zielsetzung ,,Erringung von Medaillen,
bzw. TOP 8 Platzierungen, bei Europameisterschaften, Weltmeisterschaften und
Olympischen Spielen bzw. World Games* hat der Deutsche Turner-Bund ein
nationales Konzept fur die leistungssportliche Struktur in den Olympischen Disziplinen
erstellt. Entsprechend wurde dieses auch flr die World Games Sportart Aerobicturnen
tubernommen und angepasst.
Hinweis: Alle im Konzept genannten Beziige zu Bundesstitzpunkten sind nur fir die
olympischen Sportarten gultig!
Ziel hierbei ist eine forcierte Grundlagenausbildung und professionelle Schulung des
Turn- Nachwuchses im Olympischen Spitzensport und in den World Games Sportarten
in einem System der flachendeckenden Einrichtung von DTB Turn-Talentschulen und
DTB Turn-Zentren sowie in der Zusammenfiihrung der Kader der Nationalmannschatt.
Die Umsetzung des Konzepts erfolgt in den regionalen Zielvereinbarungen der
Landesturnverbande (LTV) unter Bertcksichtigung der jeweiligen
Landerbedingungen.
Das Pradikat ,DTB Turn-Talentschule® soll dabei einheitliche Qualitatsstandards
sichern:

 einheitliche Trainingsinhalte nach den aktuellen Rahmentrainingskonzeptionen,

 einheitliche Wettkampfprogramme und Form der Talentsichtung,

» entsprechende Qualifikation der Trainerinnen und Trainer,

+ professionelle padagogische Betreuung der Athletinnen und Athleten,

 einheitliches Erscheinungsbild, abgestimmtes Vermarktungskonzept.
Zusatzlich werden mit dem Pradikat ,DTB Turn-Talentschulen® folgende
Zielstellungen verfolgt:

+ verstarkte Regionalisierung sowie Biindelung der Krafte,

+ verstarkte Anbindung der Nachwuchstalente an Spitzensporteinrichtungen,

» Ausbau eines erfolgreichen Foérdersystems,

» professionelle Grundlagenausbildung und Schulung des Nachwuchses in den

olympischen Turnsportarten — auch disziplinibergreifend in einer Talentschule,
 Auf- und Ausbau von Teil- und Vollzeit-Stellen im Bereich der
Nachwuchsférderung,
 frihzeitige und bedarfsgerechte Karriereplanung mit Athlet*innen und Eltern.

Die DTB TURN-TALENTSCHULE

Die DTB Turn-Talentschule ist eine professionell geflihrte Leistungssporteinrichtung
fur die Altersklassen 5 - 10 Jahre im Geratturnen, 7 - 10 Jahre in der Rhythmischen
Sportgymnastik sowie 7 - 12 Jahre im Trampolinturnen sowie 6-11 Jahre im
Aerobicturnen. Je nach Leistungsstand und Perspektive ist dann der Wechsel in ein
DTB Turn-Zentrum oder einen Bundesstiutzpunkt vorgesehen. Soweit ein Wechsel zu
diesem Zeitpunkt nicht angezeigt ist, kann eine langere Verweildauer mit der
Zielstellung eines spateren Wechsels vorgesehen werden. Ansonsten erfolgt eine
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Uberfiihrung in die Vereinstrainingsgruppen.

Die Kinder erhalten eine solide Grundlagenausbildung. Mit der DTB Turn-Talentschule
wird eine Erh6hung der Anzahl der ausgebildeten Talente angestrebt.

Die ausgewahlten Vereine erhalten bei Erreichung der geforderten Qualitatsstandards
das Pradikat ,DTB Turn-Talentschule”, das 6ffentlichkeitswirksam Ubergeben werden
sollte. Die nachfolgenden Qualitatskriterien werden an eine DTB Turn-Talentschule
gestellt.

Die VORAUSSETZUNGEN UND KRITERIEN

Die nachfolgenden Voraussetzungen und Qualitatskriterien sind fur eine Beantragung
bzw. Verlangerung! einer DTB Turn-Talentschule zu erfillen. Die Kontrolle der
Einhaltung der Qualitatskriterien erfolgt jahrlich durch den DTB.

1. Mindestanzahl an Athleten 2,3

Geratturnen (AK 5 - AK 10)

Eine Mindestanzahl von 15 Turner*innen wird angestrebt (Pyramidenform)
Rhythmische Sportgymnastik (AK 7 — AK 10)

Eine Mindestanzahl von 15 Gymnastinnen wird angestrebt (Pyramidenform)
Trampolinturnen (AK 7 = AK 12)

Eine Mindestanzahl von 15 Trampolinturnern*innen wird angestrebt (Pyramidenform)
Aerobicturnen (AK 6 — AK 11)

Eine Mindestanzahl von 15 Aerobicturner*innen wird angestrebt (Pyramidenform)

Die Meldung der Turner*innen erfolgt immer fur die TTS am Haupttrainingsort. Ein
Wechsel zwischen TTS oder zum BSP ist zu dokumentieren (siehe Anlage) und mit
dem erfolgten Wechsel an die sportartspezifischen Verantwortlichen der TKs zu
senden

2. Trainingsinhalte / Anzahl der Trainingseinheiten

Die DTB-Rahmentrainingskonzeptionen bestimmen die Trainingsinhalte und -umfange
in den jeweiligen Sportarten und Altersklassen.

3. Qualifikationen der Ubungsleiter*innen und Trainer*innen 13
Geréatturnen

Mindestens 2 DOSB Trainer*innen, davon 1 B- und 1 C-Lizenz
Rhythmische Sportgymnastik

Mindestens 2 DOSB Trainer*innen, davon 1 B und 1 C-Lizenz

Die Voraussetzungen und Kriterien sind durch entsprechende Zahlen gekennzeichnet. Dabei gelten
folgende Regeln:

1 Voraussetzung fiir einen neuen TTS-Antrag

2 Erfillung nach 2 Jahren nach Antrag

8 Jahrliche Erfullung durch eine bestehende TTS
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Trampolinturnen
Mindestens 2 DOSB Trainer*innen, davon 1 B- und 1 C-Lizenz

Aerobicturnen
Mindestens 2 DOSB Trainer*innen, davon 1 B- und 1 C-Lizenz

Alle DOSB Trainer*innen C-Lizenz Leistungssport mussen im DTB GymNet
eingepflegt sein.

4. Wettkampfteilnahme, Normuberprufungen 23

Teilnahme an den Landesmeisterschaften, Landesnachwuchsmeisterschaften
(Trampolin, Aerobicturnen) sowie am Landeskadertest. Bei GTm zuséatzlich der TTS
Pokal.

5. Hallenausstattung 3
Geratturnen
» Turnspezifische Gerateausstattung (muss alle Trainingsplaninhalte ermdglichen)
Rhythmische Sportgymnastik
» wettkampfspezifischer Gymnastikteppich
* Moglichkeiten fur eine Ballettausbildung sind anzustreben
Trampolinturnen
* Anzahl der vorhandenen Gerate:

* Longe vorhanden: Jao Neino
* Grube vorhanden: Jao Nein o

Aerobicturnen
« Turnspezifische Gerateausstattung (muss alle Trainingsplaninhalte ermdglichen)
« wettkampfspezifischer Aerobicboden wiinschenswert, aber nicht Pflicht
» Moglichkeiten fur eine Ballettausbildung sind anzustreben
6. QualifizierungsmaRnahmen 3
Alle gemeldeten Trainer*innen missen mindestens 1 vom DTB anerkannte
Weiterbildung pro Jahr besuchen z.B. eine DTB TTS Fortbildung.
7. Offentlichkeitswirksame WerbemalRnahmen 3
Durchfiihrung einer jahrlichen Sichtungsmafl3nahme; Angabe des Termins
8. Koordination der Geschafte -3

Einsetzung eines Leiters der DTB-Turn-Talentschule, der alle internen und externen
MalRnahmen koordiniert und mit allen Mitarbeitern*innen der DTB-Turn-Talentschulen

abstimmt. Eine namentliche Nennung mit Kontaktdaten ist notwendig.

9. Kooperationsvereinbarung 23

Die DTB-Turn-Talentschule muss an einen Bundesstutzpunkt oder ein DTB Turn-
Zentrum angebunden sein, mit dem Ziel, talentierte Kinder dorthin abzugeben.
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Entsprechende Kooperationsvertrage sind fur jeden Olympiazyklus abzuschliel3en.
Konkrete MalRnahmen der Kooperation (z.B. Ferien-Trainingslager o. A.) sind in der
Vereinbarung zu fixieren. Entsprechend der Rahmenbedingungen am
Bundesstutzpunkt, des DTB-Turn-Zentrums und der DTB Turn-Talentschule ist der
Altersbereich fur einen entsprechenden Wechsel in der Kooperationsvereinbarung zu
fixieren.

10. Weitere Empfehlungen

« Organisation regelmaldiger Zusatzveranstaltungen, die die DTB Turn-
Talentschule attraktiv machen und Mitglieder binden.

* Angestrebt werden muss die Zusammenarbeit mit bewegungsfreundlichen
Kindertageseinrichtungen und Grundschulen vor Ort.

« Zusammenarbeit mit allen leistungsstarken Turn- und Sportvereinen der Region.
Hierzu empfiehlt der DTB den Landesturnverbanden die Bildung von Landes-
Turn-Talentschulen als AuRRenstellen der DTB Turn-Talentschulen mit einer
kooperierenden Verbindung unterhalb der Anforderungen des DTB.

» Die Talentsichtung erfolgt Gber vom DTB anerkannte einheitliche Tests (siehe
Rahmentrainingskonzeptionen).

Das DIENSTLEISTUNGSPAKET
Dienstleistungen des Landesturnverbandes

1. Beratung der DTB Turn-Talentschulen bei allen Vor-Ort-Problemen sowie bei
den Vorbereitungen zum Aufbau neuer DTB Turn-Talentschulen

2. Unterstutzung der TTS in Abhangigkeit der regionalen Férdergrundsatze.

Dienstleistungen des Deutschen Turner-Bundes

1. Bereitstellung der einheitlichen Trainingsleitlinien, Trainingsunterlagen, der
jeweils aktuellen Wettkampfausschreibung sowie Sichtungskriterien

2. Organisation der TTS-Pokale in Zusammenarbeit mit den drtlichen Ausrichtern

3. Fortbildungsmdoglichkeiten fur die Trainerinnen und Trainer der DTB Turn-
Talentschulen (inhaltliche Gestaltung)

Die BEWERBUNG

Die Bewerber reichen die Bewerbungsunterlagen formlos vollstandig (siehe
Voraussetzungen und Kriterien 1. - 8.) Uber den Landesturnverband beim Deutschen
Turner-Bund (Abteilung Sport) ein. Uber die Vergabe entscheidet das zustandige TK
in Abstimmung mit der Abteilung Olympischer Spitzensport bzw. bei Aerobicturnen mit
der Abteilung Sport.

1. Beschreibung und Organisationsstruktur der DTB Turn-Talentschule
(Organisation, Angebote, Leitung, Kommunikationsstruktur, etc.)

2. Dokumentation der Leistungsentwicklung der Turner/innen in den
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zurickliegenden 12 Monaten (Protokolle der letzten Wettkdmpfe /
Leistungskontrollen)

3. Dokumentation der Turner*innen und Trainer*innen Gber das GymNet des
DTB

4. Nachweis Uber Lizenzen aller beteiligten Trainer*innen (Kopien beifligen)

5. Fortbildungsplanung aller beteiligten Trainer*innen im jeweiligen Trainings- und
Wettkampfjahr

6. Dokumentation der Hallen- und Geréateausstattung

7. Kooperationsvereinbarung mit einem Bundesstitzpunkt oder DTB-
Turnzentrum

8. Befiirwortung des Landesturnverbandes

Die ANERKENNUNG und VERGABE

Das Pradikat wird in Anlehnung an den Olympiazyklus bzw. World Games-Zyklus fur
einen Zeitraum von maximal vier Jahren vergeben und endet zum 31.12. im Jahr der
Olympischen Spiele bzw. World Games. Bei Erfullung der oben genannten
Voraussetzungen kann eine Verlangerung um jeweils vier Jahre erfolgen. Eine
aktuelle Uberpriifung der oben genannten Voraussetzungen erfolgt jahrlich. Stichtage
zur Uberprifung/Aktualisierung der Daten der DTB Turn-Talentschule im GymNet sind
der 30.05. und der 30.11. eines jeden Jahres.

Bei Nichterfullung der geforderten Voraussetzungen kann eine vorzeitige Aberkennung
des Pradikates erfolgen. Fur den Vergabezeitraum gibt es keine Fristen, sodass nach
Antragsprifung die Zertifikatsvergabe jederzeit erfolgen kann.

Die Pradikatsubergabe erfolgt in Abstimmung mit dem Landesturnverband und dem
Deutschen Turner-Bund.

Die ANTI-DOPING Regelungen

Die DTB Turn-Talentschulen erkennen die Regelungen des gultigen WADA/NADA-
Codes (siehe hier) an und beteiligen sich aktiv an der konsequenten Bekampfung von
Doping.
Die DTB Turn-Talentschulen trage Sorge dafiir, dass die in ihren Einrichtungen
trainierenden Athlet*innen umfassend uber das Thema Dopingpravention informiert
werden.

Der ETHIK-CODE

Die DTB Turn-Talentschulen erkennen die Regelungen des Ethik-Code des DTB sowie
die darin verankerten Grundprinzipien von ,Good Governance® an (siehe hier).

Die DTB Turn-Zentren tragen daflr Sorge, dass die in ihren Einrichtungen
trainierenden Athlet*innen sowie alle fir die Einrichtung tatigen Betreuerinnen und
Betreuer uber die Inhalte des Ethik-Codes informiert sind.
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Anlage

Kontaktadressen fur Aerobicturnen

Deutscher Turner-Bund

Abteilung Sport

Otto-Fleck-Schneise 8

60528 Frankfurt/Main

Tel. 069 678 01 — 132 (Vanessa lhrig bei Fragen zu GymNet-Angelegenheiten)
E-Mail: vanessa.ihrig@dtb.de

Fachliche Ansprechpartnerin und Verantwortliche im Technischen
Komitee fur die DTB Turn-Talentschulen Aerobicturnen

TK Mitglied fur das Handlungsfeld Nachwuchs- und Leistungsférderung
Jenna Eggenstein

Tel. 0151 42529151

E-Mail: aer.talentschule@dtb.de

Frankfurt am Main, 07. Dezember 2022
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Information zum Wechsel eines/r TTS-Turner*in
Die/Der Sportler*in

geb.am:
wechseltzum ... 20...... von der DTB-Turn-Talentschule (TTS)

Name der TTS: e

Ortder TTS: i

Tragerder TTS: i
Ansprechpartner*inder TTS: ...

an folgende Einrichtung des Leistungssports

aTTsS O DTB-Turn-Zentrum (TZ)O Bundesstutzpunkt (BSP)
Name der TTS/TZ/BSP: ..o

Ortder TTSITZIBSP oo,

Trager TTSITZIBSP e,

Ansprechpartner*in TTS/TZ/BSP: ......ccooiiiiiiiiiiiiii,

Bestatigt durch:

fur die abgebende TTS fur die neue Einrichtung (TTS/TZ/BSP)

Datum / Stempel / Unterschrift Datum / Stempel / Unterschrift

Vollstandig ausgeflilltes Formular ist zum Zeitpunkt des Wechsels an den/die Verantwortliche*n fir die TTS im
jeweiligen Technischen Komitee der Sportarten zu senden.
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