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An die 
Betroffenen Stützpunkte, Trainer*innen und Turner 
 
zur Information: 
TK Ausschuss für Leistungs- und NW-Förderung 
Lenkungsstab Gerätturnen männlich 
 
 03. Juli 2025 
 
Zulassung zum Start in höheren Altersklassen beim 
Deutschlandpokal GTm 2025 
 
Mit dem Ziel der Förderung der leistungsfähigsten Turner und für 
die Durchlässigkeit/Vernetzung der Kaderkreise wurde 2014 
durch die DTB-Gremien beschlossen, dass Turner des älteren 
Jahrgangs einer Altersklasse unter der Voraussetzung des 
Nachweis einer guten Leistung in der Pflicht (siehe Seite 9 
aktuelles Pflichtprogramm) die Möglichkeit erhalten beim 
Deutschlandpokal in der nächsthöheren Altersklasse zu starten. 
 
Gute Pflichtleistungen werden definiert als: 

• Für Turner der AK 10 (Start in AK 11/12): mindestens 
53,00 Punkte beim Deutschlandpokal des Vorjahres (AK 
9) – Ab DP 2025 54,00 Punkte 

• Für Turner der AK 12 (Start in AK 13/14): mindestens 
55,00 Punkte bei den Deutschen Jugendmeisterschaften 
des jeweiligen Jahres (AK 12) 

 
Die Landesturnverbände müssen für die Nutzung dieser Regel 
bis 1 Woche vor Meldeschluss zum Deutschlandpokal den BT 
Nachwuchs über den Start in der höheren Altersklasse 
informieren. 
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Folgende Turner können beim Deutschlandpokal 2025 von dieser Regelung 
Gebrauch machen: 
 
Start in AK 11/12 (Pflicht) möglich: 
Eric RIEDEL (HES)   Jg. 2015 DP 2024 AK 9 54,100 Pkt. 
John HÖFFNER (HES)  Jg. 2015 DP 2024 AK 9 53,925 Pkt. 
 
Start in AK 13/14 (Kür) möglich: 
Adam RAKK (BLN)   Jg. 2013 DJM 2025 AK 12 56,925 Pkt. 
Alex SKULKIN (WEF)  Jg. 2013 DJM 2025 AK 12 56,500 Pkt. 
Noah Noel FÖLLNER (SAA) Jg. 2013 DJM 2025 AK 12 56,475 Pkt. 
 
 
 
 
Dr. Falk Naundorf 
 
 
 
 
  


