
 

 

Ablaufplan Deutschland-Cup Gymnastik  
K-Einzel & K-Gruppe

Veranstalter
Deutscher Turner-Bund e.V. 
Otto-Fleck-Schneise 8  
60528 Frankfurt am Main

Termin 28.05.2025

Ausrichter Organisationskomitee Internationales Deutsches Turnfest

Wettkampfort Messehalle 3 
Messe Leipzig 
Messe-Allee 1 
04356 Leipzig

Wettkampfleitung Ute Göldner & Nadja Borchert

WK-Organisation Karen Meyer & Franziska Butzlaff-Ebert

Kampfrichterleitung Silke Ebert

EDV Mario Waßmann, Phil Niggemann, Estelle Spieckermann

Moderation Ilona Lederer & Mareen Schwartmann

Wettkämpfe Fläche 1 
DC K-Einzel K8 
DC K-Einzel K9 
DC K-Gruppe 15+ 
 
Fläche 2 
DC K-Einzel K10 18+ 
DC K-Einzel K10 25+ 
DC K-Gruppe 11-15 Jahre 
DC K-Gruppe 25+

Startreihenfolge Die Startreihenfolgen wurden nach dem Meldeschluss ausgelost und 
werden unter http://www.dtb.de veröffentlicht. 

Startrechtkontrolle Vor den Wettkämpfen gibt es stichprobenartige Startrechtkontrollen (siehe 
Aushang). Die Identität der Aktiven ab 16 Jahre muss anhand eines amtlich 
beglaubigten Dokuments nachgewiesen werden.

Begrüßung und 
Siegerehrung

Die Teilnahme an Begrüßung und Siegerehrung ist verpflichtend. 
Ausnahmen beim Turnfest sind nur in vorheriger Absprache (inkl. 
Genehmigung) mit dem Wettkampfausschuss möglich (z.B. bei Starts in 
zwei verschiedenen Wettkämpfen an einem Tag). Hierzu wendet euch bitte 
an: wk-ausschuss.gym@dtb.de 
Bei der Begrüßung und der Siegerehrung ist Wettkampfkleidung zu 
tragen.  
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Musik Die Musiken sind bis zum 23.05.2025 08:00Uhr über den nachfolgenden 
Link im DTB Gym Musik Upload hochzuladen. Alle Musiken, die später 
hochgeladen werden, können nicht berücksichtig werden. Ein Start ohne 
Musik ist nicht möglich.  
DC K-Gruppe 
In der Altersklasse 15+ gibt es zwei verschiedene Musiknummern für die 
beiden Durchgänge - daher ist die Musik doppelt hochzuladend. 
Die Bezeichnung der Musik hat nach folgendem Muster zu erfolgen:  
Einzel: AK_Musiknr._Startnr._Vorname_Name_Verein_HG_Musiklänge 
Beispiel: K10_002_13_Bianca_Beispiel_SVBeispielstadt_Band_1-30 
Achtung: Musiknummer K10 dreistellig angeben, K8 / K9 zweistellig 
Gruppe: Flächennr._Musiknr._Startnr._AK_Gruppe_Verein_Musiklänge 
Beispiel: 2_13_06_11-15_Example_SVBeispielstadt_2-05 
Flächennummer (nur bei Gruppe): 
1 : 15+ // 2 : 11-15 & 25+ 

Altersklassen bitte wie folgt: 
Einzel:    K8, K9, K10             (K10 ohne 18+ oder 25+)	 	 	  
Gruppe: 11-15, 15+, 25+ 

Link DTB Gym Musik Upload Portal:  
https://www.dtb.de/gym-musikupload 
Unter Wettkampf im Dropdown-Menü: Deutschland-Cup Gymnastik K-
Einzel bzw. K-Gruppe auswählen.  
Die hochgeladene Musik muss vor dem Wettkampf überprüft und mit 
Unterschrift bestätigt werden. Dieses findet während der Einturnzeit statt. 
Für den Notfall muss während des Wettkampfes ein USB Stick mit der 
Musik an der Fläche greifbar sein.  
Die Beschriftung der Dateien auf dem Stick hat ebenfalls nach den oben 
genannten Kriterien zu erfolgen. 
Die Musiken mehrerer Gymnast*innen bzw. Gruppen eines Vereins dürfen 
auf einem Stick sein. Ebenfalls ist es möglich Musiken für mehrere 
Wettkämpfe des Fachgebiets (z.B. DC K-Einzel, DC K-Gruppe, 
Turnfestpokal DTB-Dance) auf einen Stick zu laden. 
Außer den Musikdateien darf sich jedoch nichts Weiteres auf dem Stick 
befinden.  
Wenn sich Musiken mehrerer Gymnastinnen, Gruppen und/oder 
Wettkämpfe auf dem Stick befinden, muss eine eindeutige Ordnerstruktur 
vorliegen.

Trainer*innen K-Einzel: bei 1 Gymnastin 1 Trainer*in, ab 2 Gymnastinnen 2 Trainer*innen. 
K-Gruppe: pro Gruppe 1 Trainer*in 

Kampfrichter*innen Alle Kampfrichter*innen finden sich bitte mindestens eine Stunde vor 
Wettkampfbeginn in der Wettkampfhalle ein. 
Alle wichtigen Unterlagen fürs Werten sind von den eingesetzten 
Kampfrichter*innen mitzubringen (inkl. Startlisten & Kampfrichterbuch). 
Bekleidung: entsprechend der Kampfrichterordnung - schwarzes oder 
dunkelblaues Kostüm/ Hosenanzug und weißes Polo oder Bluse.

Einsprüche Einsprüche gegen Wertungen sind nicht zugelassen!

Training und 
Einturnen

K-Einzel: Die Messehalle öffnet für alle Aktiven um 08:00 Uhr. Das 
Einturnen beginnt bereits um 08:15 bzw. 08:20. Bitte beachtet dies bei eurer 
Anreiseplanung. Rechnet bitte auch das erhöhte Aufkommen anderer 
Athlet*innen verschiedener Sportarten im ÖPNV und am Messeeingang ein. 
Neben dem Einturnen auf Fläche 1 und 2 ist zwischen 08:15 und 11:00 Uhr 
die WK-Fläche 3 zum Training nutzbar. Des Weiteren steht eine 
Aufwärmfläche zur Verfügung. 
 
K-Gruppe: Die Stellproben für die Gruppen beginnen um 14:25 bzw. 14:30. 
 
Die Einturngruppen sowie die Reihenfolge der Stellproben sind dem 
Anhang zu entnehmen.

Deutschland-Cup Gymnastik	 	 	   Ablaufplan 20.04.2025	

https://www.dtb.de/gym-musikupload


II. Zeitplan 

Der Zeitplan wurde nach Meldeschluss erstellt. 
Alle Zeitangaben können sich sowohl nach vorne, als auch nach hinten verschieben! 

08:00 Uhr Messeöffnung

K-Einzel Fläche 1

08:20 Uhr Einturnen auf der WK-Fläche K8 & K9 (siehe Einturnplan)

08:45 Uhr Besprechung Trainer*innen & Startrechtüberprüfung K8/K9

09:05 Uhr Wettkampferöffnung und Begrüßung K8 & K9

09:15 Uhr Wettkampfbeginn K8

11:15 Uhr Wettkampfbeginn K9

13:30 Uhr Siegerehrung K8 und K9

K-Einzel Fläche 2

08:15 Uhr Einturnen auf der WK-Fläche K10 (siehe Einturnplan)

08:35 Uhr Besprechung Trainer*innen & Startrechtüberprüfung K10 18+/25+

08:50 Uhr Wettkampferöffnung und Begrüßung K10 18+/25+

09:00 Wettkampfbeginn K10 18+/25+

13:55 Uhr Siegerehrung K10 18+/25+

K-Gruppe Fläche 1

14:30 Uhr Stellprobe für K-Gruppe 15+

14:55 Uhr Besprechung Trainer*innen & Startrechtüberprüfung (beide Flächen)

15:10 Uhr Wettkampferöffnung und Begrüßung 15+

15:25 Uhr Wettkampfbeginn K-Gruppe 15+

17:20 Uhr Siegerehrung K-Gruppe 15+

K-Gruppe Fläche 2

14:35 Uhr Stellprobe für K-Gruppe 11-15 / 25+

14:55 Uhr Besprechung Trainer*innen & Startrechtüberprüfung (beide Flächen)

15:15 Uhr Wettkampferöffnung und Begrüßung 11-15 / 25+

15:15 Uhr Wettkampfbeginn K-Gruppe 11-15 / 25+

17:30 Uhr Siegerehrung K-Gruppe 11-15 / 25+
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III. Einturnplan K-Einzel & Stellprobe K-Gruppe 

K-Einzel Fläche 1 
K8 
Gruppe I	 08:20-08:25	 BA (2) / BB (4) / BE (1) 
Gruppe II	 08:25-08:30 	 BY (2) / HA (2) / HE (3) 
Gruppe III 	 08:30-08:35	 MV (1) / NI (1) / RL (1) / SA (1) / SH(1) / SL (1) / SW (1) 
K9 
Gruppe I	 08:35-08:40	 BA (2) / BB (1) / BE (1) / BR (1) / BY (1) 
Gruppe II	 08:40-08:45	 HA (2) / HE (2) / MV (1) / NI (1)  
Gruppe III	 08:45-08:50 	 RL (1) / SA (3) / SH (2) 
Gruppe IV 	 08:50-08:55	 SL (1) / SW (3) / WE (1) 

K-Einzel  Fläche 2 - K10 18+ & 25+ 
Gruppe I	 08:15-08:20	 BA (2) / BB (2) / BE (3)  
Gruppe II	 08:20-08:25	 BR (2) / BY (4) / RL (2)  
Gruppe III	 08:25-08:30 	 HA (3) / HE (4)  
Gruppe IV 	 08:30-08:35	 MV (3) / NI (1) / SA (1) / SH(2)  
Gruppe V	 08:35-08:40	 SL (2) / SW (3) / WE (2)  

K-Gruppe Fläche 1 - 15+ 
14:30   BE	 Berlin 15 	 	 TuS Lichterfelde 
14:32   BR	 Blumenthal/Lüssum	 Blumenthaler TV 
14:34   BY	 Milbertshofen	 	 TSV München-Milbertshofen 
14:36   NI	 Gruppe Keulen	 TSV Obernjesa 1922 
14:38   SA	 Gruppe 1	 	 SV Halle e.V. 

14:41   SL 	 Brebach 1	 	 TV Brebach e.V. 
14:43   WE	 Possible K	 	 TuS Meinerzhagen 1877 
14:45   BA	 Survivors	 	 TV Mosbach 
14:47   BB	 TEAM I	 	 SC Potsdam Abt. RSG 
14:49   HA	 Gruppe 3	 	 Walddörfer SV - Hamburg 

14:52   HE	 Seulberg	 	 TV Seulberg 1898 
14:54   MV	 Team I 	 	 TSC Neubrandenburg e. V. 
14:56   SH	 Team 15+ 	 	 Glashütter SV 
14:58   SW	 GymMotion	 	 TV Sersheim e.V. 

K-Gruppe Fläche 2 - 11-15 & 25+ 
14:35   SH	 Team 11-15 	 	 Glashütter SV 
14:37   BB	 TEAM II	 	 SC Potsdam Abt. RSG 
14:39   BB	 TEAM III	 	 SC Potsdam Abt. RSG 
14:41   NI	 Audacia	 	 Oldenburger Turnerbund 1859 
14:43   NI	 Gruppe Ball	 	 TSV Obernjesa 1922 

14:45   BR	 Team I		 	 Blumenthaler TV 
14:47   BY	 La Vida	 	 TV Traunstein 1864 
14:48   BY	 I-Motion	 	 TSV Firnhaberau 1926 
14:50   SA	 Gruppe 2	 	 SV Halle e.V. 
14:52   HE	 SV Hahn	 	 SV Hahn 1901 

14:55   SW	 Team 1	 	 TSV Schmiden 1902 e.V. 
14:57   SW	 Toca	 	 	 Turngemeinde Biberach e.V. 
14:59   HA	 Gruppe 3	 	 Walddörfer SV - Hamburg 
15:01   BE	 Berlin 25 	 	 TuS Lichterfelde 
15:03   BA	 Good to Go	 	 TV Mosbach 

Bei fachlichen Fragen wendet Euch bitte an den Wettkampfausschuss:  
wk-ausschuss.gym@dtb.de  

Eine gute Anreise und viel Erfolg beim Wettkampf wünschen euch die Mitglieder des  
TK GYM im DTB. 
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