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DEUTSCHER TURNER-BUND

Mehrkampfe 3
Zeitplan Leichtathletik DMKM 2026 Sonntag, 20.09.2026 Anderungen am Wettkampftag vorbehalten
Eine ein- oder zweistellige Zahl bezeichnet die jeweilige Riegennummer, eine fiinfstellige Zahl einen kompletten Wettkampf.
Uhrzeit Sprint 1 Sprint2 Mittelstrecke Weitsprung 1 | Weitsprung 2 | Weitsprung 3 Weitsprung 4 KugelstoR 1 KugelstoR 2 Schleuderball | Schleuderball 2 Uhrzeit
100 m 50/75 m 1
08.00 42212/2 42214/2 42214/2 44112 44212 44214 44216/18 08.00
R28-30 R34-36 R34-36 R49 R52 R53 R54
24 TN 12 TN 12 TN 17 TN 18 TN 16 TN 10 TN
08.15 08.15
08.30 42212/2 42212/2 08.30
R28-30 R28-30
12 TN 12 TN
08.45 44214 44216/18 44112 08.45
R53 R54 R49
16 TN 10 TN 17 TN
09.00 44116/18/20 09.00
R51
17 TN
44112 44212 4221212 422122 15
R49 R52 R28-30 R28-30
17 TN 18 TN 12TN 12 TN
44112 .30
R49
17 TN
42214/2 .45
R34-36
12 TN
10.00 44216/18 44214 44212 10.00
R54 R53 R52
10 TN 16 TN 18 TN
15 44116/18/20 15
R51
17 TN
.30 44216/18 .30
R54
10 TN
45 44112 44116/18/20 42214/2 42214/2 .45
R49 R51 R34-36 R34-36
17 TN 17 TN 12 TN 12 TN
11.00 11.00
15 15
11.30 11.30
45 42214/1 11.45
R31-33
24 TN
12.00 44212 44116/18/20
R52 R51
18 TN 17 TN




u aE
Mehrkampfe 3: DTB 3
Uhrzeit Sprint 1 Sprint2 Mittelstrecke Weitsprung 1 Weitsprung 2 | Weitsprung 3 Weitsprung 4 KugelstoR 1 KugelstoR 2 Schleuderball | Schleuderball 2 Uhrzeit
100 m 50/75 m 1
12.15 422121
R25-27
24 TN
.30 44120 422141 422141
R51 R31-33 R31-33
7TN 12 TN 12TN
.45
13.00 44116/18/ 4221211 4221211
R51 R25-26 R26-27
10 TN 12TN 12TN
15 44112
R49
17 TN
.30 44212
R52
18 TN
.45 4221211 422121 422141 42214/1
R25-26 R26-27 R31-33 R31-33
12TN 12TN 12TN 12TN
14.00 44216/18
R54
10 TN
15
.30




