0.1 Pkt 0.1 - 0,3 Pkt. 0,3 Pkt. 0,1-0,5 Pkt. 0.5 Pkt.
) ) Uberrollen der Radlaufzone Abweichungen von der D.er/Die Turnepde bUc}(t sich, um die
Ralozone bt Ubergangen [/2756de Flughohe beim Jom Ende e Ban delen vethaln Posion (5779 ("n )
u 9angen | Abgang (Rad rolt iber die Reffengrife | Oberarm- oder Handstiitz 9

(kleine Abweichung)

Radstillstand (Unterbrechung
der Bewegung)
(= 5 Sekunden)

Kleiner Schritt bei der
Landung (weniger als
schulterbreit; aufsummierbar)

Unkontrollierte Armbewegungen
nach der

Landung eines Abgangs
(,Wanken*“ des Kérpers, um die
Balance zu halten)

Unkontrollierte
Korperbewegungen nach der
Landung eines Abgangs
("Straucheln” des Korpers)

Abweichung von der idealen

Landeposition bei Drehungen
(sowohl bei > als auch bei < 45
Grad)

hinaus)

Nichteinhalten de[
Radlaufzone bei Ubergéngen
(groe Abweichung)

Abweichung von der idealen
vertikalen Position im Oberam-
/Handstiitz (wenn von SK
anerkannt - bis 15 Grad)

Der/Die Turnende streift bei
der Landung mit seinen/ihren
Héanden den Boden

grofRer Schritt bei der Landung
(mehr als schulterbreit;
aufsummierbar)

(wenn von den SK anerkannt)

befestigen
(gilt nicht fiir Geradekdren auf Musik)

Radstillstand (Unterbrechung
der Bewegung)
(=5 Sekunden)

;ur[]ckrollen bei zentralen
Ubungen

Zusétzlicher
Schaukelschwung bei

dezentralen Ubungen
(= "Zurtickrollen")

Der/Die Turnende turnt einen oder
mehrere zusatzliche
Schaukelschwiinge

(Ausnahme: Geradeturnen auf Musik!)
(pro Einheit)

Abweichung von der idealen
vertikalen Position im Oberarm|
[Handstiitz (wenn vom SK
anerkannt, bis zu 30 Grad)

Die Landematte wird hinter dem
rollenden Rad hergetragen/hergezogen
oder innerhalb der Wettkampfflache
bewegt oder von mehr als 4 Helfenden
getragen

Das Rad beriihrt die
Landematte, bevor der/die
Turnende nach dem Abgang
gelandet ist.

Hifte unter Kniehohe bei der

Landung

1,0 Pkt.

Das Rad beriihrt die
Landematte wahrend der
Ubung, bevor der/die
Turnende den Absprung
ausfiihrt.

Der/Die Trainer*in beriihrt das
Rad, bevor der/die Turnende
nach dem Abgang gelandet
ist.

Sturz nach einem Abgang




