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Ausschreibung

Einfluss von Klimawandel und Umweltfaktoren auf den Sport /

Termin

Meldeschluss

Ort

Kosten

Mindestalter
Zul.voraussetzungen

Inhalt

Ansprechpartner

Lizenzverlangerung

Bearbeiter: Sabine Schénberger

Lehrgangs-Nr. 261002092303 - 2 UE

10.02.2026 19:30 Uhr bis 10.02.2026 21:00 Uhr
02.02.2026

MS Teams (bitte Uber App MS Teams beitreten)
BTV-Mitgliedsvereine: 20,00 Euro / Sonstige: 30,00 Euro

16

online: PC/Laptop oder Tablet, stabile Internetverbindung, Mikro (ausreichendes
Audio), ggf. Webcam

sonst: keine

In diesem Lehrgang sollen veranderte Bedingungen fiir Sporttreibende erlautert
werden - heille Sommer, extreme Wetterlagen und steigende Belastungen sind
relevante Faktoren fir sportliche Leistungserbringung. Der Lehrgang zeigt, welche
Auswirkungen dies fur Training, Wettkampfe und die Gesundheit im Breitensport
hat. Gemeinsam werden Anpassungsstrategien entwickelt und praxisnahe
Losungsansétze fir Vereine und Verbénde vorgestellt. Ziel ist es, Sport auch unter
veranderten klimatischen Bedingungen sicher und attraktiv zu gestalten.

Peter Messerschmitt

Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic

Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
Trainer C Breitensport Geratturnen

Trainer C Breitensport Gymnastik-Rhythmus-Tanz

UL C Breitensport, Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen
UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
Trainer C Breitensport Parkour

UL B Breitensport Sport in der Pravention

Qualitatssiegel Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit

UL B Profil Erwachsene/Altere Schwerpunkt Altere

UL B Breitensport Sport i.d. Pravention Gesundheitsforderung im Kinderturnen
Trainer B Breitensport Turnen - Bewegungskunste und Turnartistik
Trainer B Breitensport Vorfuhrung und Choreografie

BLSV UL C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche
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