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Qualifikationsnormen für die Deutschen Meisterschaften 2025 

in der Sportart Trampolinturnen 

1. Qualifikationskriterien  für Wettkämpfe ab 01.01.2025 (CoP2025) 
 

DM-Einzel 

DM Einzel weiblich männlich 

Alter AK Pflicht Kür Pflicht Kür 

  Endwert Übung Endwert SW Endwert Übung Endwert SW 
      

    

11 11/12 36,500 W11 42,000 5,5 36,500 W11 42,000 5,5 

12 11/12 36,500 W11 42,200 5,7 36,500 W11 42,400 5,9 

13 13/14 37,200 W13 43,100 5,9 37,300 W13 43,600 6,3 

14 13/14 37,500 W13 43,800 6,3 37,300 W13 44,200 6,9 

15 15/16 37,800 W13 44,500 6,7 38,200 W13 45,800 7,6 

16 15/16 38,500 W13 45,600 7,1 38,500 W13 46,900 8,4 

17 17-21 40,300 W17 (SW 1,5) 46,100 7,6 40,700 W17 (SW 1,7) 48,100 9,4 

18 17-21 40,300 W17 (SW 1,5) 46,700 8,2 41,000 W17 (SW 1,7) 48,700 9,7 

19 17-21 40,400 W17 (SW 1,5) 47,000 8,4 41,300 W17 (SW 1,7) 49,300 10,1 

20 17-21 40,500 W17 (SW 1,5) 47,200 8,5 41,600 W17 (SW 1,7) 49,700 10,3 

21 17-21 40,600 W17 (SW 1,5) 47,400 8,6 41,900 W17 (SW 1,7) 50,300 10,7 

 Finals   48,500 9,5   51,300 11,3 

 

Anmerkungen: In allen Altersklassen müssen die Anforderungen in beiden Übungen in einem Wettkampf nachgewiesen werden. 
In den AKs 17 -21 kann die Qualifikation entweder durch den Nachweis über eine Pflicht und eine Kür aus dem selben Wettkampf erbracht 
werden ODER durch den Nachweis von 2 Küren im selben Wettkampf. 
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DM Synchron 

 

Für die DM Synchron wird kein Qualifikationsnachweis benötigt. Es werden im Vorkampf zwei Kür-Übungen gefordert, die Mindestschwierigkeiten 

muss in der jeweiligen Altersklasse wie folgt gezeigt werden: 

 

Altersklasse 
m/w 

Mindest-
schwierigkeit 

11/12 4,4 

13/14 5,0 

15/16 5,4 

17+ 6,2 

 
DM Mannschaft       DM Doppel-Mini-Trampolin 

 
WK-Klasse 

DM Mannschaft 

Pflicht SW 
 

  

 
11 – 13 Jahre 

M7 
W11 
W13 

16,0 

 
14 – 16 Jahre W11 

W13 
18,5 

 
17+ 

Min. 5,8 
SW 

20,5 

 

 
Altersklasse 

Mindestschwierigkeit 

weiblich männlich 

11/12 2,1 2,5 

13/14 2,8 3,4 

15/16 3,3 4,5 

17+ 4,5 6,0 
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2. Anforderungen an Qualifikationsübungen 

 

Zur Qualifikation können nur vollständige, 10-teilige Übungen herangezogen werden, alle Pflichtelemente müssen in dieser Übung enthalten sein. 

Zugelassen sind ausschließlich die im Bereich des DTB gültigen Pflichtübungen. 

 

Trampolin Einzel 

Für die Qualifikation müssen die notwendigen Mindestanforderungen im Rahmen eines Wettkampfes nachgewiesen werden. Die Punktzahlen in 

den Altersklassen 11/12, 13/14, 15/16 und 17-21 müssen aus der 1. Übung (Pflicht) und einer Kür desselben Wettkampfs mit der geforderten 

Mindestschwierigkeit stammen. In der Klasse der Finals müssen 2 Kürübungen desselben Wettkampfes nachgewiesen werden. Es können nur 

Wettkämpfe mit Wertung der ToF (ausschließlich maschinell gemessen) und HD herangezogen werden. Die Methode der ToF-Messung ist im 

Nachweis (Wettkampfprotokoll) anzugeben. 

 

Trampolin Mannschaft 

Die festgelegten Mindestschwierigkeiten müssen in der Summe von max. 3 Mitgliedern der an den Start gehenden Mannschaft erbracht werden. 

Alle Mitglieder der Mannschaft (auch Ersatz) müssen in den Wettkampfklassen 11-13 und 14-16 Jahre den Nachweis der Pflichtübung erbringen, 

bei 17+ muss die Mindestschwierigkeit in der Kürübung von allen nachgewiesen werden. Es werden Ergebnisse auch aus mehreren 

unterschiedlichen Qualifikationswettkämpfen für die einzelnen Mannschaftsmitglieder akzeptiert. 

 

Doppel-Mini-Tramp 

Die festgelegte Mindestschwierigkeit muss in Summe in den 2 Durchgängen der Qualifikation oder in den 2 Durchgängen des Finales eines Doppel-

Mini-Wettkampfes erreicht werden. Zum Erreichen des Finales bei Deutschen Meisterschaften muss die festgelegte Mindestschwierigkeit in den 

Qualifikationsdurchgängen der Deutschen Meisterschaft erreicht werden.  

 
 

3. Zugelassene Qualifikationswettkämpfe: 

 

Zugelassen sind ab 01.01.2025 nur Wettkämpfe die nach den CoP 2025 durchgeführt werden. 

Qualifikationswettkämpfe sind für alle oben aufgeführten Wettkämpfe 

- FIG Veranstaltungen und FIG anerkannte internationale Wettkämpfe 

- Deutsche Meisterschaften 
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- Von den Landesturnverbänden ausgeschriebene Landeseinzelmeisterschaften, bei denen der WKL mindestens eine A-Lizenz besitzt und alle 

weiteren Kampfrichter*innen mindestens eine gültige C-Lizenz besitzen. 

 

- Zusätzlich für Einzel: alle Wettkämpfe, die alle folgenden Anforderungen erfüllen:  

o Der Qualifikationsstatus muss mind. 6 Wochen vor Wettkampfbeginn beim TK Trampolinturnen (tk-trampolinturnen@dtb.de) beantragt 

werden und die Ausschreibung muss mind. 4 Wochen vor Wettkampfbeginn mit dem Zusatz „Qualifikationsmöglichkeit für Deutsche 

Meisterschaften“ auf der DTB Homepage veröffentlich werden.   

o Folgendes Kampfgericht ist vorgeschrieben:  

▪ Mind. 4 Haltungskampfrichter*innen mit gültiger Lizenz 

▪ 3 Kampfrichter*innen mit mind. A Lizenz auf den Positionen K1 und K3 sowie WKL  

▪ Kampfrichter*innen auf den Positionen K2, K4 und mind. ein/e Schwierigkeitskampfrichter*in muss mind. eine B Lizenz besitzen  

▪ Für die HD Messung und die TOF müssen lizenzierte Kampfrichter*innen eingesetzt werden.  

o Das Kampfgericht muss mit Angabe der jeweiligen Lizenz in der eingereichten Ergebnisliste aufgeführt sein. 

 

- Zusätzlich für Mannschaft: Jeder Einzel, Synchron oder Mannschaftswettkampf, der mit einem lizensierten Kampfgericht mit mindestens 4 

Haltungskampfrichtern gewertet wurde und mindestens ein Schwierigkeitskampfrichter*in mindestens eine B-Lizenz besitzt. 

 

- Zusätzlich für Doppel-Mini-Tramp: alle Wettkämpfe, die alle folgenden Anforderungen erfüllen:  

o Der Qualifikationsstatus muss mind. 6 Wochen vor Wettkampfbeginn beim TK Trampolinturnen (tk-trampolinturnen@dtb.de) beantragt 

werden und die Ausschreibung muss mind. 4 Wochen vor Wettkampfbeginn mit dem Zusatz „Qualifikationsmöglichkeit für Deutsche 

Meisterschaften“ auf der DTB Homepage veröffentlich werden.   

o Folgendes Kampfgericht ist vorgeschrieben:  

▪ Mind. 4 Haltungskampfrichter*innen  

▪ WKL und mindestens ein/e Schwierigkeitskampfrichter*in mit mind. einer B-Lizenz 

o Das Kampfgericht muss mit Angabe der jeweiligen Lizenz in der eingereichten Ergebnisliste aufgeführt sein. 

 

Weitere Qualifikationsmöglichkeiten: 

- Platzierung auf den Medaillenplätzen der/s Aktiven in der gleichen Disziplin (ausschließlich TRA oder DMT) im Vorjahreswettkampf – auch in 

einer anderen Altersklasse, auch bei abgebrochenen Übungen. 

- Für die DJM: Kadermitgliedschaft im NK2, NK1, PK und OK 
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4. Sonstiges: 

 

Als Qualifikationsnachweis muss der entsprechende Auszug aus dem Wettkampfprotokoll eingesandt werden. Dieses ist über die entsprechenden 

Online-Formulare einzureichen. Ein Link zum jeweiligen Meldeformular ist in den gesonderten Ausschreibungen zu beachten.  

 

Für die Durchführung der Wettkämpfe und die Meldung sind die gesonderten Ausschreibungen zu beachten. 

 

Bei Fragen zu den Qualifikationskriterien bitte an viola.gaida@dtb.de wenden, bei Fragen zu den Wettkämpfen und der Nachweiserbringung bitte 

an wettkampf.trampolinturnen@dtb.de . 

 

 

 

Viola Gaida     Ralf Schutz    Marc Schmittka 

Beauftragte für Nachwuchs- und   Vorsitzender    Beauftragter für Wettkämpfe 

Leistungsförderung      im TK-Trampolinturnen   im TK-Trampolinturnen 

im TK-Trampolinturnen    


