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Nominierungswettkämpfe und Mindestanforderungen 

         für die EM/JEM in Portimão 

– DOPPEL-MINI-TRAMPOLIN – 

(Stand:13.08.2025) 

 

Die Europameisterschaften und Jugend-Europameisterschaften finden vom 08.04. 
bis 12.04.2026 in Portimão (Portugal) statt.  

 

A)  Altersklassen  

JEM: AK 13-16 (Juniors), EM: AK17+ (Seniors) 
Maximal zulässig sind 4 Starter und 4 Starterinnen pro Altersklasse pro Nation.  
 
 
B) Nominierungswettkämpfe 

Die Nominierungswettkämpfe für die EM/JEM 2026 sind:  

1. 13.09.2025 Kiepenkerl-Cup in Nottuln 
Vorkampf und Finale (zusätzlicher Quali-Durchgang)  

2. 25.10.2025 Biber-Open in Biberach 
Vorkampf und Finale (nur bei erreichen) 

3. 06.-16.11.2025 WM/WAGC in Pamplona 
Vorkampf und Finale (nur bei erreichen) 

4. 13.12.2025 Felsing-Pokal 
Vorkampf und Finale (nur bei erreichen) 

5.    07.02.2026        Quali-WK in Frankfurt  
        Vorkampf und Finale für alle 

6. 28.02.2026 DM DMT in Biberach 
Vorkampf und Finale (nur bei erreichen) 
 

Zusätzlich können alle weitere FIG-lizensierten DMT Wettkämpfe (nach CoP 2025-
2028) zur Qualifikation für die EM und JEM genutzt werden, die im Zeitraum, 
zwischen dem oben genannten ersten und letzten Nominierungswettkampf liegen.  

 

C) Mindestanforderungen 
 Der Mindestwert einer Paarung (Vorkampfwert Q1 oder F1+F2) muss 

mindestens 1x erfüllt werden.  
 Die besten 2 Werte von Paarungen fließen in das Ranking ein. 
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 Es werden max. 4 Athleten je Klasse nominiert, die Nominierung erfolgt nach 
dem Ranking. 

 Sollten weniger als 4 Athleten den Mindestwert Einzel erreichen, können 
weitere Athleten für ein vollständiges Team berufen werden, sofern dadurch 
der Teamwert erfüllt wird.  

 
 Jahrgang Mindestwert 

Einzel 
Teamwert Alters-

klasse 
Max. SWK 

pro Element 
EM weiblich ≥2009 46,00 136,00 17+  
EM männlich ≥2009 51,50 152,50 17+  
JEM weiblich 2013-2010 43,00 127,00 13-16 4,6 
JEM männlich 2013-2010 46,00 136,00 13-16 4,6 

 

D) Ranking 
 Die Rangfolge ergibt sich aus den zwei besten Paarungen (Q1 oder F1+F2).  
 Bei Gleichheit der Rangfolgepunktzahl entscheidet die beste Paarung, danach 

gelten die Tie-Break-Regelungen DMT laut 2025 TRA Technical Regulations 
Art. 4.4.4. 
 

E) Nominierung und Meldung 
 Die Nominierung der EM/JEM-Delegation wird durch das Gremium DMT im TK 

Trampolinturnen auf Vorschlag des verantwortlichen Trainers DMT 
vorgenommen. 

 Mit der Meldung wird eine Gebühr von 50,00 € fällig. (Anmeldung über 
Gymnet). Bei Teilnahme wird die Meldegebühr mit der Eigenbeteiligung 
verrechnet. 

 Es muss eine schriftliche Anmeldung mit dem vollständig ausgefüllten 
Formular in elektronischer Form an das Gremium DMT bis zum 13.09.2025 
erfolgen. 

 Bei einer Nominierung kommt es in allen AK zu einer Eigenbeteiligung an den 
Kosten. Die Höhe der Kosten belaufen sich auf ca. 2.000 € pro Athlet*in. 

 
F) Teilnahme 

EM/JEM-Athlet*innen, wie auch das EM/JEM-Trainerteam müssen an folgenden 
Terminen uneingeschränkt teilnehmen: 
 
02.04.-04.04.2026 UWV (Ort wird frühzeitig bekannt gegeben) 
06.04.-13.04.2026 EM in Portimao 

 
 
Frankfurt am Main, 13.08.2025 


