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Weit er  

 

 

Infobrief Pluspunkt Gesundheit 
Ausgabe 01/2024 

 

 

Liebe Pluspunkt-Übungsleitende, 

GEMEINSAM DIE WELT VERÄNDERN! 

Unter diesem Motto wollen wir Ihnen in dieser Ausgabe drei Aktionen vorstellen, die 

auch für Sie von Interesse sein könnten. Der DTB möchte die Vielfalt der 

Ehrenamtler*innen erhöhen und richtet hierzu einen ehrenamtlichen Beirat ein. Haben 

Sie Interesse sich dabei einzubringen? 

Oder wollen sie ihren Sportverein nachhaltiger gestalten? Lernen sie die 

verschiedenen Teilaspekte von Nachhaltigkeit in Sportvereinen kennen und machen 

sie beim Nachhaltigkeitsprogramms vom Turnfest Leipzig 2025 mit.  

Sie sind schon einen Schritt weiter und haben bereits Aktionen zur Nachhaltigkeit bei 

sich im Verein umgesetzt? Vielleicht auch in dem Bereich Klimawandel? Dann stellen 

Sie Ihr Projekt vor und bewerben Sie sich für den Bundespreis "Blauer Kompass“. 

 

Und nun viel Spaß beim Stöbern! 

Ihr Team Pluspunkt Gesundheit  
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DTB sucht Vielfalts-Entwickler*innen 

Der Deutsche Turner-Bund plant sich vielfältiger aufzustellen und ist hierfür auf der 

Suche nach Personen, die sich auf ehrenamtlicher Basis in einem neu geschaffenen 

Beirat für Diversität engagieren möchten. 

Im Rahmen des gesamtverbandlichen Strukturentwicklungsprozesses beschäftigt sich 

der DTB seit April 2023 vermehrt mit der Vielfalt innerhalb des Verbandes. Gefördert 

wird dieses Projekt über den Sonderfond des Bundesprogramms Integration durch 

Sport des Deutschen Olympischen Sportbundes.  

Ausgehend von der 

Frage, ob sich die Vielfalt 

der Gesellschaft in der 

Zusammensetzung der 

Gremien auf Bundeseben 

widerspiegelt, fand eine 

Befragung der 

Gremienmitglieder des 

DTB statt. Dabei stellte 

sich heraus, dass hinsichtlich der Dimensionen Alter, ethnische Herkunft und 

Nationalität, Geschlecht und geschlechtliche Identität, körperliche und geistige 

Fähigkeiten, Religion und Weltanschauung, sexuelle Orientierung und soziale 

Herkunft Homogenität im DTB herrscht. 

Einhergehend mit der neuen Verbandsstruktur und einer angepassten Satzung 

möchte sich der DTB weiterhin intensiv mit dem Thema Diversität auseinandersetzen. 

Ein Entwicklungsprozess soll im Zuge dessen helfen, unterschiedliche Dimensionen 

der Vielfalt bei Entscheidungen zu berücksichtigen. Der Beirat für Diversität bildet 

hierbei einen entscheidenden Baustein, den Prozess als Beratungsgremium mit 

voranzutreiben und eine nachhaltige Verankerung der Thematik zu gewährleisten. 

 

Der DTB freut sich über Personen, die Lust haben, einen bedeutsamen 

Veränderungsprozess mitzugestalten. Interessenbekundungen können über das 

angegebene Formular eingereicht werden. 

Weitere Infos finden Sie HIER 

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/DTB_Ausschreibung_Mitarbeit_Beirat.pdf
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Das Turn-Nachhaltigkeits-Netzwerk 

Nachhaltigkeitsprogramm für dich und deinen Verein 

 

Inklusion, Diversität, Toleranz, Menschenrechte und nachhaltige Beschaffung. Wo 

sollen wir da anfangen?  

Sie starten mit den ersten Schritten, die für Ihre 

Situation bzw. Ihren Verein passend und sinnvoll 

sind! Wir bieten Ihnen Workshops, Tipps, 

Werkzeuge und praktische Unterstützung, um 

Ihren Verein nachhaltiger zu machen. 

 

Wir beim Turnfest Leipzig 2025 haben uns zum Ziel gesetzt, 

dass auch der Sport seinen Beitrag dazu leistet. Und das nicht 

nur bei einem großen Event, sondern in den vielen 

Turnvereinen vor Ort - denn sie sind am Ende die 

Entscheidenden! 

Denn nach welchen Werten und Prinzipien wir im Sport und in Sportvereinen handeln, 

ist auch immer ein Spiegelbild der gesamten Gesellschaft. Sport hat eine große 

Vorbildfunktion und Strahlkraft. Sportvereine können und sollten einen 

verantwortungsvollen Umgang mit Menschen und Ressourcen, wie auch Klima- und 

Umweltschutz vorleben. Damit leisten die vielen Sportvereine auch einen 

entscheidenden Beitrag für mehr Nachhaltigkeit! 

Werden Sie Teil des einjährigen Nachhaltigkeitsprogramms! Wir unterstützten Sie, 

Ihren Sportverein nachhaltiger zu machen!  

 

Weitere Infos finden Sie HIER 

 

 

 

 

https://www.turnfest.de/nachhaltigkeitsehrenamt
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Der Bundespreis "Blauer Kompass" für die innovativsten Projekte  

  
Bewerben Sie sich jetzt für den Bundespreis "Blauer Kompass"! Die besten Projekte 

zur Klimavorsorge sind gesucht. Eine neue Wettbewerbsrunde startet jetzt.   

 

Bewerben Sie sich bis zum 22 März 2024 und gewinnen Sie die höchste staatliche 

Auszeichnung in Deutschland für Projekte zur Anpassung an die Folgen des 

Klimawandels.   

Präsentieren Sie innovative, wirksame und nachhaltige Lösungen für den Umgang mit 

den Auswirkungen des Klimawandels und erhalten Sie 25.000 Euro Preisgeld für die 

besten Projekte. Die Gewinner*innen erhalten neben dem Preisgeld eine besondere 

Trophäe sowie Unterstützung für ihre Presse- und Öffentlichkeitsarbeit. Zudem werden 

Kurzfilme zu allen ausgezeichneten Projekten produziert, welche die Gewinner*innen 

im Anschluss ebenfalls für ihre Öffentlichkeitsarbeit nutzen können.  

Ziel des Wettbewerbs „Blauer Kompass“ ist es, innovative, wirksame und nachhaltige 

Lösungen für den Umgang mit den Folgen des Klimawandels zu präsentieren und 

verschiedene Akteure zum Nachahmen anzuregen. Der Bundespreis wird gemeinsam 

vom Bundesumweltministerium und Umweltbundesamt ausgelobt.  

 Wichtige Termine auf einen Blick:  

• Start des Wettbewerbs: 16. Januar 2024  

• Spotlight des Zentrums Klimaanpassung mit Online-Beratung zur 

Bewerbung: 28. Februar 2024  

• Bewerbungsende: 22. März 2024  

• Online-Voting um den Community-Preis: 28. Mai bis 18. Juni 2024  

• Jurysitzung: Juni 2024  

• Preisverleihung: 19. September 2024  

  

Weitere Infos finden Sie HIER 

https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/klimafolgen-anpassung/werkzeuge-der-anpassung/tatenbank/wettbewerb-tatenbank-blauer-kompass#wer-darf-sich-um-den-bundespreis-blauer-kompass-bewerben

