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Sei dabei im Team Germany! 
 

Liebe Teilnehmende an der Welt-Gymnaestrada, 
 
zunächst wünschen wir Euch ein glückliches neues Jahr 2023! 
Das Welt-Gymnaestrada-Jahr ist da! Endlich. Wir freuen uns und sind stolz, mit einer etwa 2.200-
köpfigen deutschen Delegation an der Welt-Gymnaestrada teilzunehmen. 
 
Die Vorbereitungen für das Event vom 30. Juli – 05. August 2023 in Amsterdam laufen auf 
Hochtouren. Der Weltturnverband Fédération Internationale de Gymnastique (FIG) und das 
lokale Organisationskomitee (LOC) in Amsterdam, das sich aus der niederländischen Sport-
Event-Agentur TIG Sports und dem Königlich Niederländischen Turnverband KNGU 
zusammensetzt, haben Anfang Dezember das 4. Bulletin veröffentlicht, das ihr unter diesem Link 
findet https://worldgymnaestrada2023.com/en/bulletin/ 
 
Unter folgendem Link ist das 4. Bulletin auf deutsch zu finden: 
https://worldgymnaestrada2023.com/app/uploads/GfA_2023_WG_Amsterdam_Bulletin-
4_GER_Public.pdf 
 
Generelle Informationen zur Welt-Gymanestrada 2023 in Amsterdam findet Ihr unter 
www.worldgymnaestrada2023.com 
 

 
Bild: Bulletin 4.0 des LOC Amsterdam mit neuen Informationen 
 
Dieser dritte Informationsbrief des DTB soll die neuen Informationen aus Amsterdam 
übermitteln und über den aktuellen Planungsstand in den verschiedenen Bereichen informieren. 
 
 

https://worldgymnaestrada2023.com/en/bulletin/
https://worldgymnaestrada2023.com/app/uploads/GfA_2023_WG_Amsterdam_Bulletin-4_GER_Public.pdf
https://worldgymnaestrada2023.com/app/uploads/GfA_2023_WG_Amsterdam_Bulletin-4_GER_Public.pdf
http://www.worldgymnaestrada2023.com/
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Sei dabei im Team Germany! 
 

Der Deutsche Turner-Bund (DTB) organisiert und koordiniert die Beteiligung der 
deutschen Mitwirkenden. 
 
Auf der Website des Deutschen Turner-Bundes befinden sich immer alle aktuellen Informationen 
zum deutschen Auftritt bei der Welt-Gymnaestrada 2023 in Amsterdam:  
www.dtb.de/welt-gymnaestrada-1 
 
----------------- 
 
Inhalte des 3. DTB-Informationsbriefes: 
 
1. Die Stadt Amsterdam – Sight Seeing „Tours & Tickets“ Tourismusangebote des LOC 
2. Das Welt-Gymnaestrada-Team des Deutschen Turner-Bundes 
3. Vorläufiger Zeitplan 
4. Beiträge des Deutschen Turner-Bundes 

4.1. Aktive Teilnahme 
4.1.1. Gruppenvorführungen – „Group Performances“ 
4.1.2. Großgruppenvorführungen – „Large Group Performances“ 
4.1.3. Stadtaufführungen – „City Performances“ 
4.1.4. Internationale Großgruppenvorführung – „Gymnaestrada World Team“ 

4.2. Veranstaltungen und Galas 
4.2.1. Deutscher Abend – „German National Evening“ 
4.2.2. FIG-Gala 
4.2.3. Eröffnungsfeier – „Opening Ceremony“ 
4.2.4. Abschlussfeier– „Closing Ceremony“  

5. Anmeldung und Organisation 
 5.1. Die Kosten – Preiserhöhungen 
 5.2. Tickets / Eintrittskarten  
 5.3. Ummeldungen und Stornierungen 
 5.4. Die Delegationsbekleidung 

5.5. Verkehr und Transport 
 5.5.1. Öffentlicher Nahverkehr 
 5.5.2. Eigener Bus/Auto – Parken/Halten & Kosten 
5.6. Hotels und Schulen 

5.6.1. Hotelbuchung über das LOC Amsterdam (über das DTB-GymNet) 
5.6.2. Hotelbuchung über DERTOUR Sports – speziell auch für Gäste 
5.6.3. Eigene Hotelbuchung 
5.6.4. Schulen 

 5.7. Verpflegung / Meals 
5.8. Die Versicherung 
5.9. Ausgabe der Unterlagen und DTB-Welcome Party 

6. Vorläufiger Zeitplan bis zur Welt-Gymnaestrada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.dtb.de/welt-gymnaestrada-1
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Sei dabei im Team Germany! 
 

1. Die Stadt Amsterdam – Sight Seeing „Tours & Tickets” Tourismusangebote des LOC 
 

 
Bild: Van Gogh Museum Amsterdam 
 
Das LOC WG2023 Amsterdam arbeitet mit der bekannten internationalen Organisation „Tours 
& Tickets“ im Stadtzentrum von Amsterdam zusammen. Tours & Tickets verfügt über mehr als 
35 Jahre Erfahrung als flexibler Reiseveranstalter und bietet eine Vielzahl von Tickets für 
Museen, Sehenswürdigkeiten und Grachtenfahrten an. Ebenso ist sie darauf spezialisiert, 
Ausflüge in den Niederlanden und in Belgien anzubieten. Es wurde ein Portal exklusiv für 
Teilnehmende der Welt-Gymnaestrada Amsterdam 2023 erstellt. Das Portal kann über den 
folgenden Link aufgerufen werden: Partners Portal | Partners Portal (tours-tickets.com) 
 
Auf der Hauptseite werden deren “World Gymnaestrada Amsterdam Favoriten” vorgestellt.  

• LANDSCHAFT UND WINDMÜHLEN TOUR VON AMSTERDAM 
• AMSTERDAM GRACHTENRUNDFAHRT 
• INSTAGRAM „UPSIDE DOWN MUSEUM“ VON AMSTERDAM 
• BODY WORLDS AMSTERDAM 
• HOP ON - HOP OFF BUS AMSTERDAM 
 

Auf diese Top 5 Favoriten gibt es einen Rabatt von 10% exklusiv für die Teilnehmenden der 
Welt-Gymnaestrada. Der Rabattcode, der an der Kasse verwendet werden muss, lautet: 
Gymba10 
 
Während der Welt-Gymnaestrada wird es auch ein Geschäft bzw. einen Stand am 
Veranstaltungsort geben. So ist es auch möglich, Tickets für alle Attraktionen vor Ort zu kaufen. 
Darüber hinaus ist es möglich, Gruppenbuchungen vorzunehmen, indem man eine 
entsprechende Nachricht an die unten angegebene E-Mail-Adresse von Tours & Tickets sendet. 
Einige der Ausflüge sind für Juli und August noch nicht buchbar. Diese Slots werden später 
geöffnet. 
Sollten sich Probleme oder Fragen zur Buchung von Tickets ergeben, wendet Euch bitte direkt 
an Tours & Tickets unter: +31(0)20-4204000 oder hello@toursandtickets.nl und gebt „World 
Gymnaestrada 2023“ in die Betreffzeile ein.   

https://partners.tours-tickets.com/20825/
mailto:hello@toursandtickets.nl
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Sei dabei im Team Germany! 
 

2. Das Welt-Gymnaestrada-Team des Deutschen Turner-Bundes 
 

Ein großes Team des Deutschen Turner-Bundes organisiert ehrenamtlich und hauptberuflich 
den deutschen Auftritt in Amsterdam und wird in Amsterdam vor Ort sein. 
 
Delegationsleitung  
Dr. Alfons Hölzl Präsident 
Dr. Michaela Werkmann Vize-Präsidentin GYMWELT 
Dr. Gabriele Postuwka Bereichsvorstand GYMWELT, Vorstandsmitglied Vorführungen 
Kalle Zinnkann Generalsekretär 
Pia Pauly Abteilungsleiterin GYMWELT 
  
DTB-Team Geschäftsstelle  
Agnes Hartmann Projektleitung 
Simone Buch Teilnehmerbetreuung & GymNet 
Anna-Lena Best-Pohl Kommunikation und Öffentlichkeitsarbeit 
Konstantin Wendt Social Media 
Andrea Wagner DTB-Stand 
Fabienne Gehrmann DTB-Service GmbH, Delegationsbekleidung und Partner* 
Carsten Fehlinger DTB-Service GmbH, Hotels und Tourismusangebote* 
Laura Becker Ehrengastmanagement 
Viola Grabowski Duale Studentin/ Großproben – Logistik 
Hannah Glaser Duale Studentin/ Großproben – Logistik 
Lena Walter (ab März 2023) Praktikantin 
Laura Fernandes Brito Bundesfreiwilligendienst/ Großgruppenvorführung 
Jürgen Fricke Bundesfreiwilligendienst/ Turngeräte und Logistik 
  
Team 
Gruppenvorführungen 

 

Dr. Gabriele Postuwka Gruppenvorführungen  
Jutta Koser Gruppenvorführungen 
  
Team 
Großgruppenvorführung 

 

Marlies Schmale Großgruppenvorführung – Nordic-Walking-Stöcke-
Choreografie 

Alexandra Lauter Großgruppenvorführung – Yogamatten-Choreografie 
Hanka Kühn Großgruppenvorführung – Drums Alive-Choreografie 
Birke Kotre Großgruppenvorführung – Dance-Bild 
  
Gymnaestrada World Team   
Brigitte Lück World Team und Unterstützung Deutscher Abend 
  
Dokumentation  
Bernd Anich Video und Film 
Norbert Raufer Foto 

*nicht vor Ort in Amsterdam bei der Welt-Gymnaestrada 
Ansprechpartnerin auf der Geschäftsstelle ist vor allem Simone Buch 
(Teilnehmer*innenbetreuung), für Großgruppenvorführungen steht Laura Fernandes Brito 
gerne zur Verfügung. Zu erreichen ist das DTB-Team unter der E-Mail Adresse 
weltgymnaestrada@dtb.de. Habt Ihr Bedarf an einem persönlichen Gespräch, dann schickt uns 
bitte eine E-Mail und wir melden uns telefonisch bei Euch.    

mailto:weltgymnaestrada@dtb.de
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Sei dabei im Team Germany! 
 

1. Vorläufiger Zeitplan 

 
Dieser „Provisional Timetable“ wurde im 4. Bulletin im Dezember 2022 so veröffentlicht,  
Änderungen vorbehalten. Auch die Nationalen Abende sind hier mit angepassten Anfangszeiten 
aufgenommen. Der Deutsche Abend wird am Dienstag, 01. August um 21:00 Uhr stattfinden. 
Die Anfangszeit wurde auf 21:00 Uhr, um eine Stunde nach hinten geschoben. Die deutschen 
Teilnehmer*innen haben dafür ein Ticket in ihrem Teilnahmepaket. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild: Jumping Action vom TV Bredeney aus dem Rheinland. Bild: Christian Köster.  
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Sei dabei im Team Germany! 
 

 
4. Beiträge des Deutschen Turner-Bundes 
 
4.1. Aktive Teilnahme 
 
4.1.1. Gruppenvorführungen – „Group Performances“ 
Der DTB hat aufgrund seiner Delegationsgröße und seiner zahlreichen kreativen Vorführgruppen 
18 Units (= Vorführblöcke) für die Präsentation in Amsterdam erhalten. Insgesamt sind es nun 
42 Gruppen, die sich präsentieren können. Es gab noch kleinere Änderungen, und wir bitten zu 
entschuldigen, dass im 2. DTB-Infobrief das Münchner Sporttheater Ensemble in Block 8 
verloren gegangen ist. Natürlich sind sie auch dabei! 
 
Dr. Gabriele Postuwka und Jutta Koser betreuen die Vorfühblöcke und geben sowohl 
choreografische als auch organisatorische Unterstützung.  
 
Dr. Gabriele Postuwka: gabriele.postuwka@dtb.de 
Jutta Koser:   J.Koser2@gmail.com 
 

 
Bild: Die Showturngruppe der SpVgg Höhenkirchen vom Bayerischen Turnverband. 
 
Um alles korrekt beim LOC Amsterdam zu melden, wurden alle Vorfühblöcke gebeten, bis 
spätestens 15. Januar 2023 die folgende Abfrage detailliert auf Englisch auszufüllen.  
Vielen Dank für Eure detaillierten Angaben. 
 
Die Turngeräte, die für die Vorführung benötigt werden, müssen bei der Meldung angegeben 
werden. Die Musik der gesamten Vorführung kann zu einem späteren Zeitpunkt hochgeladen 
werden. Bei Rückfragen stehen Gabriele Postuwka und Jutta Koser gerne zur Verfügung. 
  

mailto:gabriele.postuwka@dtb.de
mailto:J.Koser2@gmail.com
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Sei dabei im Team Germany! 
 

Folgende Gruppen werden in Amsterdam antreten. Wir freuen uns auf folgende Vorführblöcke/ 
Gruppen:  
 

Vorführblock 1 FC Röhlingen Gold Seekers 
TV Babenhausen AkzepTanz 

Vorführblock 2 SpVgg Höhenkirchen Showturngruppe 
TSV Grafing Movimento 

Vorführblock 3 
SV Holm-Seppensen Friends 
SG Fiko Rostock Turnen 
SV Eidelstedt Hamburg SVE Show Team 

Vorführblock 4 TSV Großenkneten Unique 
Hessischer Turnverband HTV-Showteam 

Vorführblock 5 
SG Turnen-Akrobatik-Tanz Sindelfingen  AirCracks 
TSV Meßstetten GymMeßTics 
TSV Falkensee Showteam 

Vorführblock 6 

Traumfänger Akrobatik München & 
Zentraler Hochschulsport München 
(ZHS) & Viscardi Gymnasium München Traumfänger 
SFN Vechta In Motion 

Vorführblock 7 
TSV Gruibingen New Generation Dance Company 
SC Melle SCrebel Dance & Trix 
SC Staig Spiders 

Vorführblock 8 
TV Bredeney Jumping Action 
TSV Oberhaching Münchner Sporttheater Ensemble 
Homberger TV Fliegende Homberger 

Vorführblock 9 TSV Freiburg-Herdern Showteam Matrix 
TV Ludwigshafen-Bodensee Showteam Blues Brothers 

Vorführblock 10 SC Gut Heil Neumünster  Die Roten Hosen, Showkader+TuJus 
Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund Die Berliner Elefanten 

Vorführblock 11 TV Truchtelfingen Mariposa 
DJK Flörsheim Mapindus 

Vorführblock 12 TSV Hüttlingen Avanti Avanti 
TSV Lorch Dance and Gymnastics (DG´s) 

Vorführblock 13 Ars Saltandi Ars Saltandi Company 
TSG Hatten Sandkrug Green Spirits 

Vorführblock 14 Turn- und Artistikverein Neumarkt Magic Butterflys 
USC München  Rollstuhltanzsport 

Vorführblock 15 
Turnerschaft Rodalben Gym & Dance Team 
Daadener TV Jutsteta´s Dance Club 
TV Jahn Zizenhausen Showteam Phoenix 

Vorführblock 16 
TuS Holtenau Showakrobatik Face 
SG Coesfeld Black Jewels 

Vorführblock 17 Turnerschaft Ottersweier Burning Ropes 
TV Obergrombach Flying Grufties 

Vorführblock 18 TSC Sportensemble Elsterwerda Sportschauteam 
SC Siemensstadt Reverse 
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Sei dabei im Team Germany! 
 

Die Fakten: 
Veranstaltungsort:  RAI, Messe- und Kongresszentrum Amsterdam 
Veranstaltungstermine: Montag, 31. Juli 2023 – Freitag, 04. August 2023 
Uhrzeit:   jeweils 9:00 – 18:00 Uh 
Vorführdauer:   Ein Vorführblock kann 10 min. oder 15 min. dauern. Gemeinsam  
    mit dem DTB wird die Auftrittszeit festgelegt. Die Auf- und  
    Abbauzeit muss innerhalb der 10 bzw. 15 min enthalten sein.  
Anzahl der Auftritte:  Alle Gruppen der Vorführblöcke treten 3x auf. 
Vorführfläche:   ca. 20 m x 20 m, zwei Bühnen mit 30 m x 20 m  

Solltet ihr an der großen Fläche Bedarf haben, bitte meldet Euch. 
 
Es wird 8 Vorführhallen geben. Hier im Überblick: 

 
Die Informationen zum Boden der Vorführflächen: 
 
 
 
Zuschauer*innen: 
Die Gruppenvorführungen müssen nach drei Seiten ausgerichtet werden – an der Rückseite der 
Bühne befindet sich ein Vorhang. Die Farbe des Vorhangs ist noch nicht festgelegt. 
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Sei dabei im Team Germany! 
 

 
Bild: Avanti, Avanti vom TSV Hüttlingen – bei den Gruppenvorführungen dabei. 
 
Bitte verlinkt Euch auf den Social Media-Kanälen gerne auch mit dem Deutschen Turner-Bund! 
 
Die Bekanntgabe der 3 Auftrittstage und genauen Auftrittszeiten der einzelnen Vorführblöcke 
erfolgt frühestens Ende Mai, Anfang Juni.  
 
4.1.2. Großgruppenvorführungen – „Large Group Performances“ 
Die Vorbereitungen eines bunten Großgruppenbildes nehmen Fahrt auf. Kreativ arbeitet das 
Team „Deutsche Großgruppenvorführung“ an einem runden Konzept und freut sich über 
insgesamt knapp 500 Mitwirkende bei der deutschen Großgruppenvorführung! 
 
Die Fakten: 
 Veranstaltungsort:  Olympiastadion Amsterdam 

Veranstaltungstermine: Dienstag, 01. August 2023, Mittwoch, 02. August 2023,  
Donnerstag, 03. August 2023 – neuer Planungsstand aus 
dem Bulletin 4. 

Vorführdauer: Der Deutsche Turner-Bund wird eine 15-minütige 
Vorführung präsentieren 

Vorführfläche: Innenraum des Stadions  
 Untergrund:   Rasen – 2-Meter-Markierungen sind vorhanden. 
 
Bitte beachtet, dass die Tage oben – in rot – verändert wurden. Im aktuellen Bulletin finden die 
Großgruppenvorführungen Dienstag, Mittwoch und Donnerstag statt.  
Derzeit sind noch keine Informationen über die Auftritte der deutschen Großgruppenvorführung 
bekannt. Ebenso liegen noch keine Informationen zu Probenzeiten vor. Diese werden nicht vor 
Mai/ Juni erwartet. 
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Sei dabei im Team Germany! 
 

 
Bild: Erinnerungen an das Dance-Bild bei der Finnischen Gymnaestrada 2022 
  
Die Bestandteile: 

• 01: Dance-Bild (Birke Kotre) 
• 02: Rhönrad-Choreografie als Übergang (Annika Witte) 
• 02: Fitness-Bild mit 

o Choreografie mit Nordic Walking-Stöcken (Marlies Schmale) 
o Choreografie mit Yogamatten (Alexandra Lauter) 
o Drums Alive Choreografie (Hanka Kühn) 

• 0403?: Gemeinsames Finale (alle, Herzbild ) 
 
Am Ende sollen alle Mitwirkenden ein großes Deutschland-Herz formen. Das könnte in etwa so 
aussehen (erster Entwurf, damit man es sich vorstellen kann): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle Schulungsunterlagen (mit Musiken und Beschreibung) stehen auf der Website des DTB 
zur Verfügung, so dass man die Choreografie weiter perfektionieren kann. 

 Schulungsunterlagen 

https://dtbonline.sharepoint.com/sites/Welt-Gymnaestrada2023inAmsterdam/Freigegebene%20Dokumente/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FWelt%2DGymnaestrada2023inAmsterdam%2FFreigegebene%20Dokumente%2F16%2DWG23%2DGro%C3%9Fgruppenvorf%C3%BChrungen%2FSchulungsunterlagen&p=true&ga=1
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Sei dabei im Team Germany! 
 

Teilnehmende Vereine an der Yogamatten-
Choreografie 

Teilnehmende Vereine an der 
Choreografie mit Nordic Walking Stöcken 

TV Villingen 
TuS Steißlingen 
TV Jahn Zizenhausen 
TV Nöttingen 
TUS Huchting 
TV Flieden 
TSV Altengronau 
TV Erfelden 
SG Weiterstadt 
TSG Neuenhain  
TuS Hornau 
TV Großen-Buseck 
TSG Sandershausen 
TSG Neu-Isenburg 
Jügesheimer Sport- und Kulturverein Rodgau  
MTV Gifhorn  
GSV Wolfsburg 
TV Oyten 
TG Limburgerhof 
TV Ockenheim 
TV Illingen 
Lippischer Turngau 
SV Brackwede 
TSV Falkensee  
ESV Lok. Pirna 
SV Flugzeugwerft 
Magdeburger SV ELBE 

TSV Dettingen-Wallhausen 
TV Viktoria Dielheim 
TV Heidelsheim 
TSV Berlin-Wittenau  
Berliner TV 
TiB / Turnen in Berlin 
TSV Rudow 
TuS Lichterfelde 
Berliner Turnerschaft 
1. VfL Fortuna Marzahn 
Charlottenburger TSV 
Bremer Turnverband 
TSV Rot-Weiß Auerbach 
TG Biblis 
TV Bürstadt 
TV Sonderbach 
SV Erbach 
TUS Nieder-Eschbach 
TV Oberndorf 
SG Egelsbach 
TV Babenhausen 
SG Bruchköbel 
Jügesheimer Sport- und Kulturverein Rodgau 
TSV Nieder-Mörlen 
TSV Rödgen 
TV Remagen 
TV Bad Ems 
SV Becheln 
TV Braubach 
TV Loxstedt  
TSV Dannenberg 
TSG Wörpedorf-Grasberg-E. 
TuS Waffensen 
TV Baden 
TV Oyten 
VT Zweibrücken  
Birkesdorfer TV  
Westfälischer Turnerbund 
Castroper TV 
Lippischer Turngau 
Turnverein Lemgo 
SV Wüsten 
TV Durchholz 
TG Ennigloh  
SG Zeuthen 
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Sei dabei im Team Germany! 
 

Teilnehmende Vereine am Dance-Bild Teilnehmende bei Drums Alive 
TSV Jetzendorf 
TuS Geretsried 
TSV Pliening-Landsham 
TB Weiden 
TiB / Turnen in Berlin 
SV Lichtenberg 
TV Worms-Horchheim 
TV Leiselheim 
TuS SW Brauweiler 
TuS Ehrsen 
Spvgg. Heepen 
TSV Röbel-Müritz 
TUS Weinböhla 
ESV Lok. Pirna 
VSG Pirna 
SV LOK Eilenburg 
Magdeburger SV ELBE 

TV Worms-Horchheim 
TV Leiselheim 
TUS Weinböhl 
SV Lichtenberg 
 
 
 
 
Teilnehmende am Rhönrad-Part 
TUS Dortmund-Wellinghofen 

 
Wir danken allen Teilnehmenden für die Mitwirkung an der deutschen Großgruppenvorführung 
und die engagierte Teilnahme an den Schulungen. Marlies Schmale und Alexandra Lauter waren 
begeistert von den Schulungen, die bereits für Nordic Walking und Yogamatten stattgefunden 
haben! 

• Kostüme und Materialien 

 

 

 

 

 

Die Materialien sind bereits geliefert und werden bei der Großprobe in Neu-Isenburg an alle 
Mitwirkenden ausgeteilt. Über die Bekleidung informieren wir zu einem späteren Zeitpunkt. 

• Großprobe der deutschen Großgruppenvorführung am 17. Juni 2023 in Neu-
Isenburg bei Frankfurt 

Die Großprobe soll am Samstag, 17. Juni 2023 zwischen 10.00 und 17.30 Uhr in Neu-Isenburg 
vor den Toren Frankfurts stattfinden. Für alle Teilnehmenden, die mehr als 100 km entfernt von 
Neu-Isenburg wohnen, werden die Fahrten zur Großprobe nach Neu-Isenburg und wieder zurück 
organisiert. Eine genaue Abfrage wird in Kürze erfolgen. 
Alle, die im Umkreis von 100 km von Neu-Isenburg wohnen, werden gebeten, ihre Anreise nach 
Neu-Isenburg eigenständig zu koordinieren und zu finanzieren. 
 
Derzeit ist geplant, dass die Hinfahrt am frühen Samstagmorgen bzw./ Freitagnacht erfolgt, und 
die Rückfahrt nach Beendigung der Probe am Samstagabend stattfindet. Ein genaues 
Infoschreiben mit Zeitplan erfolgt noch. 
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Sei dabei im Team Germany! 
 

4.1.3. Stadtaufführungen – „City Performances“ 
 
Die Fakten:  

Veranstaltungsorte: Nach den derzeitigen Planungen wird es 3 Bühnen an 
folgenden Orten geben   

 
*Location A: RAI/ RAI-Messegelände/ Vorplatz, außerhalb des Zaunes 
Fläche 14 x 14 m, Höhe 5 m. 
Hier werden die meisten Geräte zur Verfügung stehen. 
 
*Location B: Vondelpark/ Vondelpark Open Air Theatre 
Fläche 8 x 6,40 m, Höhe: keine Info. 
Hier können keine Geräte zur Verfügung gestellt werden. 
 
*Location C: Olympic Stadium/ in der Nähe des Olympiastadions 
Fläche 14 x 14 m, Höhe 5 m. 
Hier können Geräte zur Verfügung gestellt werden. 
  
Veranstaltungstermine: Montag, 31. Juli 2023 bis Freitag, 04. August 2023 
Turngeräte: Wie im Bulletin 4 beschrieben soll vor allem die Location A 

RAI als Gerätebühne fungieren. Allerdings kann derzeit 
noch nicht garantiert werden, dass alle angeforderten 
Geräte zur Verfügung gestellt werden können. 

Länge der Vorführung: max. 5 min.  
 
Derzeit kann – nach Auskunft des LOC - für jede Gruppe nur ein Aufritt auf den City Bühnen 
garantiert werden. Bitte beachtet dies. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bild: Die Showturngruppe JAKADUWO des Nienburger TV mit dabei bei den City Performances. 
Bild: Christian Köster.  
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Sei dabei im Team Germany! 
 

4.1.4. Internationale Großgruppenvorführung – „Gymnaestrada World Team“ 
 

Bei der internationalen Großgruppenvorführung, dem „Gymnaestrada World Team“ präsentieren 
Teilnehmende aus aller Welt eine gemeinsame Choreografie. Alle Informationen zum World 
Team sind auf der Website des LOC Amsterdam zu finden. 
www.worldgymnaestrada2023.com/en/worldteam/ 
 
Vom Deutschen Turner-Bund werden rund 90 Teilnehmende daran mitmachen. Wir freuen uns 
sehr, dass Brigitte Lück (brigitte.lueck@tv-kirchheim.de) die Koordination aller deutschen 
Teilnehmenden mit unterstützt. Bei Fragen oder der Planung gemeinsamer Proben, steht Brigitte 
Lück gerne zur Verfügung. 
Der DTB bemüht sich, einen Präsenz-Termin zu einem gemeinsamen Probentag anzubieten. 
 
Mitte November 2022 wurde die Choreografie veröffentlicht, die mit verschieden-farbigen 
Fächern präsentiert werden soll auf den Song von Lady Gaga „Born this way“. Das Video und 
weitere Beschreibungen/ Anweisungen sind als Download hier zu finden. Auch der 2. Teil der 
Choreografie ist mittlerweile erschienen und steht auf der Website zur Verfügung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Als Materialien müssen diese Fächer für 2,- Euro pro Stück erworben werden. Diese Kosten 
werden beim Einzug im April mit berücksichtigt.  
Zu der Bekleidung haben wir noch keine Informationen vorliegen. 
 
Zeitpunkt der Proben und Aufführungen liegen leider derzeit noch nicht vor. Sobald die Termine 
bekannt sind, werden sie umgehend an die Teilnehmenden weitergeleitet. 
  
Der Zeitplan: 
Januar 2023: Online-Meeting mit den Choreografinnen des Gymnaestrada World 

Teams. Brigitte Lück wird für den DTB teilnehmen. 
Februar 2023: Weiteres Online-Meeting zum Erlernen der Choreografie 
Mai 2023: Finales Online-Meeting  
 
Für alle Teilnehmenden organisiert das LOC Amsterdam eine “Questions & Answers”-Session 
auf Instagram. Die beiden Choreografinnen Danique and Anouk werden dort so viele Fragen wie 
möglich beantworten. Das Meeting findet am Mittwoch, 01. Februar 2023 um 19:00 Uhr statt.   

http://www.worldgymnaestrada2023.com/en/worldteam/
mailto:brigitte.lueck@tv-kirchheim.de
https://we.tl/t-RS1NVgUgsp
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4.2. Veranstaltungen und Galas 
 

4.2.1. Deutscher Abend – „German National Evening“ 
Der Deutsche Turner-Bund wird in Zusammenarbeit mit der Turn- und Sportfördergesellschaft 
mbH (TSF) des Niedersächsischen Turner-Bundes die Konzeption, Inszenierung und Regie des 
Deutschen Abends bei der Welt-Gymnaestrada in Amsterdam übernehmen. Der Deutsche 
Turner-Bund wählte die TSF für die Umsetzung aus. 

 
Bereits bei der Welt-Gymnaestrada 2019 in Dornbirn gestaltete die TSF, bekannt durch Europas 
erfolgreichste Turnshow, das „Feuerwerk der Turnkunst“, den Deutschen Abend. Viele erinnern 
sich bestimmt noch an die begeisternde Show.  

 
Heidi Aguilar, Felice Aguilar und Alexander Pollner zeichnen sich für die künstlerische Gestaltung 
verantwortlich. „Gymphony“, so das spannende Thema des Deutschen Abend, das die 
Komponenten „Symphony“ und „Gymnastics“ vereint. Zum einen soll ein musikalisches Potpourri 
bekannter klassischer Hits in turnerische Bewegungskunst umgesetzt werden, zum anderen die 
Vielfalt der Sportarten des Turnens der Gymwelt in Deutschland einem internationalen Publikum 
präsentiert werden.  

 
Aus dem großen Pool der deutschen Gruppenvorführungen, die sich in Amsterdam präsentieren 
werden, wurden 14 Gruppen ausgewählt, die den Deutschen Abend gestalten werden. Diese 
Gruppen wurden bereits direkt über die Auswahl informiert. Auch ein erstes Kick-Off Meeting hat 
bereits stattgefunden. 
 
Wir freuen uns auf: 
 
Traumfänger e.V., ZHS = Zentraler Hochschulsport 
München, Viscardi Gymnasium München Traumfänger  
SC Melle SCrebel Dance & Trix 
Homberger TV Fliegende Homberger 
TV Freiburg-Herdern Showteam Matrix 
TV Ludwigshafen-Bodensee Showteam Blues Brothers 
Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund Die Elefanten 
Ars Saltandi Ars Saltandi Company 
TSG Hatten Sandkrug Green Spirits 
USC München Rollstuhltanzsport 
Turnerschaft Rodalben Gym & Dance Team 
Turnerschaft Ottersweier Burning Ropes 
TV Obergrombach Flying Grufties 
TSV Falkensee Showteam  
TSV Gaggenau / Gernsheim Trongym 

 
Die Fakten: 

Veranstaltungsort:  RAI, das Messe- und Kongresszentrum Amsterdam 
 Veranstaltungstermin: Dienstag, 01. August 2023; 21:00 Uhr 
 Zuschauerkapazität:  ca. 4.000 Zuschauende auf der „National Stage“ 

Eintrittskarten: Diese Veranstaltung ist kartenpflichtig. 
Die deutschen Teilnehmer*innen haben die Eintrittskarte für 
den Deutschen Abend bereits in ihrem „Package“. 
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Bild: Showteam Matrix beim Bundesfinale Rendezvous der Besten 2022 – „Human Rights“.  
Bild: Christian Köster. 
 
Generalprobe Deutscher Abend 
Die Generalprobe ist derzeit für das Wochenende vom 07.-09. Juli in Schweinfurt geplant. Save 
the Date! Nähere Informationen zum Probenwochenende für alle Gruppen des Deutschen Abend 
folgen separat. 

 
4.2.2. FIG-Gala 

Für den Deutschen Turner-Bund 
nimmt die „Showturngruppe“ des 
Stedinger TV Berne an der FIG-
Gala teil. GRATULATION!  
 
Tickets für die FIG-Gala und die 
Nationalen Abende waren bis  
15. Dezember über das GymNet 
zu buchen. Derzeit haben wir 
noch keine Rückmeldung aus 
dem LOC Amsterdam, ob alle 
Kartenwünsche erfüllt werden 
können.    Die Müllmänner-Show – für den DTB in der FIG-Gala.! 
 
Ab Februar soll eine Tickethotline eröffnet werden, über die weitere Karten für die 
Veranstaltungen erworben werden können.  
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4.2.3. Eröffnungsfeier – „Opening Ceremony” 
Im Bulletin 4 wird beschrieben, dass die Eröffnungsfeier mit einer Parade bzw. einem „Festzug“, 
wie von unseren deutschen Turnfesten bekannt, begonnen werden soll. Rund 2 km vom Stadion 
entfernt soll diese Parade beginnen. Die deutsche Delegation wird in der Delegationsbekleidung 
daran teilnehmen. Auch deutsche Fähnchen werden allen Vereinen wieder zur Verfügung 
gestellt. Anschließend werden alle Nationen im Stadion Platz nehmen. 
Alle Nationen dürfen sich dann in einem 30-sekündigen „Team Song“ präsentieren und auf der 
Tribüne etwas tanzen und performen. Hier werden wir uns etwas überlegen und Euch dann 
informieren! 
Beginn der Eröffnungsfeier ist am 30. Juli.2023 um 16:00 Uhr. 
 

 
 
Die Eröffnungsfeier wird im historischen Olympiastadion Amsterdam stattfinden, das 1921 erbaut 
wurde. 1928 fanden darin die Olympischen Spiele statt. 
 

Veranstaltungsort: Olympiastadion Amsterdam + Weg dorthin bei der Parade 
 Veranstaltungstermin: Sonntag, 30. Juli 2023 
 Uhrzeit:   Beginn: 16:00 Uhr 
 Vorführdauer:   ca. 2 Stunden 
 
Nähere Informationen zur Parade, zum Treffpunkt etc. werden folgen. 
Wichtig: Die vollständige Delegationsbekleidung inklusive Schuh muss zur Parade und 
Eröffnungsfeier getragen werden. 
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4.2.4. Abschlussfeier – „Closing Ceremony“ 
Zum Abschluss der Gymnaestrada-Woche kommen alle Teilnehmenden nochmals im 
Olympiastadion zusammen. Der Staffelstab wird an den nächsten Ausrichter der Welt-
Gymnaestrada 2027 Lissabon übergeben. 
 

Veranstaltungsort: Olympiastadion Amsterdam 
 Veranstaltungstermin: Samstag, 05. August 2023 
 Uhrzeit:   jeweils 16:00 – 17:30 Uhr 
 Vorführdauer:   ca. 1,5 Stunden. 
  
5. Anmeldung und Preiserhöhungen 
Die gesamte Anmeldung und Organisation erledigt der Deutsche Turner-Bund (DTB) für alle 
deutschen Teilnehmenden. Lediglich die Anreise und eventuelle touristische Aktivitäten müssen 
selbst organisiert werden. Bei Fragen und organisatorischen Dingen ist immer der Nationale 
Verband, in diesem Falle der Deutsche Turner-Bund der Ansprechpartner 
(weltgymnaestrada@dtb.de). 
 
5.1. Die Kosten und Anmeldung  
Die verbindliche Anmeldung zur Welt-Gymnaestrada musste bis 15. November 2022 über den 
DTB erfolgen. Das Meldeverfahren ist abgeschlossen, das GymNet geschlossen. 
Wie bereits erwähnt, benötigt das LOC Amsterdam für jede Akkreditierung ein Passfoto. Dieses 
muss bis Mai 2023 zur Verfügung gestellt werden. Genaue Informationen hierzu folgen noch. 
Derzeit fehlen uns noch Informationen aus dem LOC Amsterdam. 
 
Anfang Dezember kam vom LOC Amsterdam und der FIG leider die Information über folgende 
notwendige Preiserhöhung (in Rot hervorgehoben), die bereits per E-Mail kommuniziert wurde: 
 
 Preise 
SCHULÜBERNACHTUNGEN:  
8x Übernachtung in Schulen (Gemeinschaftsquartier) mit 
8x Frühstück in den Schulen 

205,00 € 
 neu 220,00 € 

MITTAGESSEN: 
7x warme Mittagessen mit (alkoholfreien) Getränken 
inklusive. Jeden Tag ein frisch zubereitetes, anderes 
Buffet mit hochwertigen Produkten. 

122,50 € 
 neu: 143,50 € 

ABENDESSEN: 
7x warme Abendessen mit (alkoholfreien) Getränken 
inklusive. Jeden Tag ein frisch zubereitetes, anderes 
Buffet mit hochwertigen Produkten. 

122,50 € 
 neu: 143,50 € 

MITTAGESSEN UND ABENDESSEN PACKAGE: 
Für eine unbeschwerte Welt-Gymnaestrada wird ein 
tägliches Mittag- und Abendessen angeboten! 
Mit diesem Kombi-Paket erhalten alle einen einzigartigen 
und nachhaltigen #WG2023 Trinkbecher kostenlos.  

229,50 € 
 neu: 266,50 € 

 
Die angepassten Preise werden mit der finalen Rechnung Anfang April eingezogen werden.  
Momentan gehen wir davon aus, dass das LOC und die FIG die Preise nicht mehr verändern 
wird. 
 

mailto:weltgymnaestrada@dtb.de
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Im Bulletin 4 ist vermerkt:  
„Die Organisation war nicht in der Lage, diese bedeutenden Marktveränderungen vorherzusehen 
und steht daher in mehreren Bereichen vor finanziellen Herausforderungen. Die Verpflegung und 
die Einrichtungen an den Schulen sind zwei wichtige Themen. Wir haben unser Möglichstes 
getan, um die gestiegenen Kosten zu senken, und es ist uns gelungen, die Effizienz vieler 
Produkte und Dienstleistungen, die wir anbieten, zu erhöhen, aber wir müssen einen guten und 
sicheren Standard für alle unsere Teilnehmer garantieren, wie man es von unserem LOC 
erwarten kann.  
 
Dies hat einen fairen Preis. Die FIG und das LOC World Gymnaestrada 2023 Amsterdam haben 
sich gemeinsam darauf geeinigt, dass wir keine andere Möglichkeit sehen, als eine Anpassung 
der früher kommunizierten Preise für Mittag- und Abendessen sowie Übernachtungen in 
Schulunterkünften vorzunehmen. Der Teilnehmerbeitrag wird nicht erhöht. Die jetzt 
angekündigten neuen Preise werden nicht weiter erhöht. 
 
5.2. Tickets/ Eintrittskarten 
 
Mittlerweile wurde auch die Preise für Tickets bzw. Eintrittskarten vom LOC Amsterdam 
veröffentlicht. Diese lauten wie folgt:  
 

 
Wer über das GymNet keine Karten bestellt hat oder noch zusätzliche Tickets erwerben möchte, 
kann dies über den freien Verkauf ab Februar noch tun.  
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5.3.  Ummeldungen und Stornierungen 
Sollten Umbuchung oder Stornierungen vorgenommen werden müssen, so sind diese 
ausschließlich schriftlich an weltgymnaestrada@dtb.de zu richten. Hierbei sind auch die 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen (ABGs) zu berücksichtigen. 
  
5.4.  Die Delegationsbekleidung 
Die Delegationsbekleidung wurde bereits bestellt. 
Wir freuen uns, den neuen Schriftzug für das „Team Germany“ zu präsentieren, der dem Turn-
Team Deutschland angepasst wurde. 

 
 
Ebenso freuen wir uns auf den Delegationsschuh. 
 

 

mailto:weltgymnaestrada@dtb.de
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Die Auslieferung der Delegationsbekleidung wird voraussichtlich im Juni 2023 an die im GymNet 
hinterlegte Adresse erfolgen. Viele haben uns eine veränderte Lieferadresse mitgeteilt. Diese 
haben wir aufgenommen und unseren Partnern mitgeteilt. 
 
5.5. Verkehr und Transport  
5.5.1. Öffentlicher Nahverkehr 
Nach Informationen aus dem Bulletin 4 erhalten alle Teilnehmenden, die im Besitz der Participant 
Card sind, das GVB Multi Day Ticket 7, das während der Tage des Events, also von Sonntag, 
30. Juli 2023 – Samstag, 5. August 2023 gültig ist. Sollte es notwendig sein, bereits früher ein 
Ticket zu haben, so muss – laut LOC eine Gebühr dafür erhoben werden. Sobald detaillierte 
Informationen dazu vorliegen, informieren wir entsprechend. 
 
Mit Besitz des Tickets kann man mit allen GVB-Straßenbahnen, (Nacht-) Bussen und U-Bahnen 
in Amsterdam, Diemen, Duivendrecht, Amstelveen, Schiphol und Weesp fahren. Die besten 
Routen der öffentlichen Verkehrsmittel in Amsterdam sind zu finden unter: https://9292.nl/ und 
Google Maps. Sinnvoll ist hier die GVB Travel App für das Mobiltelefon. Man kann den ganzen 
Tag und die ganze Nacht mit dem Ticket reisen. Mit ein 7-Tage-Ticket kann man 168 Stunden 
ab dem ersten Check In reisen, so die Informationen aus dem Bulletin 4. 
 
5.5.2. Eigener Bus/Auto – Parken/Halten & Kosten 
Es gibt mehrere Parkplätze in der Nähe des Olympiastadions und des RAI. Die Parkgebühren 
variieren zwischen € 3,- und € 4,50,- pro Stunde. Das Parken in Amsterdam ist sehr teuer. Das 
LOC Amsterdam empfiehlt nicht, das eigene Auto in der Nähe der Schulen oder 
Veranstaltungsorte zu parken. Be- und Entladen ist natürlich möglich, aber für das Parken des 
Autos wird empfohlen, einen Platz außerhalb der Stadt z.B. Park and Ride zu nutzen. Weitere 
Informationen sind hier zu finden: 
 https://www.amsterdam.nl/en/parking/park-ride/ 
 
  

https://9292.nl/
https://www.amsterdam.nl/en/parking/park-ride/
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5.6. Hotels und Schulen 
5.6.1. Hotelbuchung über das LOC Amsterdam (über das DTB-GymNet) 
Das LOC Amsterdam hat Hotelzimmer in den Kategorien A, B und C angeboten. Diese konnten 
bereits über das DTB-GymNet bis 15. November 2022 gebucht werden. Die genaue Zuteilung 
zu einem Hotel liegt allerdings noch nicht vor. Sobald das LOC Amsterdam die genauen Hotels 
mitteilt, werden wir darüber informieren. 
 
Wir möchten auch nochmals über die Stornierungsbedingungen der über das LOC Amsterdam 
gebuchten Hotels informieren. Bitte beachtet, dass ab 01. Februar Stornierungskosten anfallen!  
 
Stornierungsbedingungen für die oben genannten Hotels: 
Stornierung vom 01. Februar – 19. April 2023: Die Stornierungsgebühr beträgt 25% des 
gesamten Buchungswertes. Diese wird einbehalten. 
Stornierung 20. April – 14. Mai 2023: Die Stornierungsgebühr beträgt 50% des gesamten 
Buchungswertes. Diese wird einbehalten.  
Stornierung: 15. Mai – 15. Juni 2023: Die Stornierungsgebühr beträgt 75% des gesamten 
Buchungswertes. Diese wird einbehalten.  
Stornierung ab dem 16. Juni 2023: Die Stornierungsgebühr beträgt 100%. Das Geld wird zu 
100% einbehalten. 
 
5.6.2. Hotelbuchung über DERTOUR Sports – speziell auch für Gäste 
Für alle deutschen Teilnehmenden der Welt-Gymnaestrada 2023 bietet die DTB Service GmbH 
über Ihren Reisepartner DERTOUR Sports flexiblere Hotelbuchungen im Zeitraum 29.7. bis 
5.8.2023 an. Das Angebot im WestCord City Centre Hotel Amsterdam ermöglicht kürzere 
Übernachtungszeiträume ab 1 Nacht und ist dementsprechend vor allem für jene interessant, die 
nicht über den gesamten Veranstaltungszeitraum der Welt-Gymnaestrada 2023 in Amsterdam 
sein können.  
 
Das gemütliche Hotel WestCord City Centre Amsterdam liegt direkt im Zentrum von Amsterdam 
und ist nur fünf Minuten vom Amsterdamer Hauptbahnhof, dem Dam und der Einkaufsstraße 
Kalverstraat entfernt. Im Übernachtungspreis inkludiert ist ein Frühstücksbuffet am Morgen, und 
im gegenüberliegenden Parkhaus kann das Fahrzeug zum Vorteilspreis geparkt werden. Mit dem 
ÖPNV erreicht man entspannt die Austragungsorte RAI Amsterdam (ca.15 Minuten) und 
Olympiastadion (ca. 30 Minuten). Eine Mehrbettbelegung (Zustellbett) ist auf Anfrage möglich. 
Weitere Informationen zum Angebot finden Sie auf der Website. 
 
Rückfragen und Buchungsanfragen werden per Telefon 069 153 225 533 oder per Mail 
dertour.live@dertouristik.com von DETOUR Sports beantwortet, zudem können 
Direktbuchungen über das Anmeldeformular im Anhang vorgenommen werden. Der 
Buchungszeitraum läuft bis zum 01. April 2023. 
 
5.6.3. Eigene Hotelbuchung 
Bei der Welt-Gymnaestrada 2023 Amsterdam ist es möglich, auch eigenständig Hotels zu 
buchen. 
 
 

https://westcordhotels.de/hotel/city-centre-hotel-amsterdam/
mailto:dertour.live@dertouristik.com
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5.6.4. Schulen 
Die Schulen stehen vom 29. Juli – 06. August zur Verfügung und kosten für 8 Nächte 220,- Euro. 
Achtung: Auch dieser Preis wurde verändert! Die Buchung der Schulunterkünfte musste im 
GymNet bis 15. November 2022 erfolgen. 
Alle Schulen befinden sich „around the city of Amsterdam and Amstelveen”. Eine Karte ist im 
Bulletin 4 zu finden. Die Zuteilung der Schulen erfolgt jedoch wahrscheinlich im Mai 2023, so 
dass wir noch keine Auskunft haben, in welchen Schulen die DTB-Teilnehmenden schlafen 
werden. 
 
5.7. Verpflegung / Meals 
Die Verpflegung (7 Mittagessen und 7 Abendessen), sowie die Kombination Mittag- und 
Abendessen musste bereits im GymNet gebucht werden. Achtung: auch hier hat das LOC im 
Dezember die Preise nach oben gesetzt. (siehe auch Punkt 5.1 Kosten und Preiserhöhungen). 
Das Mittagessen wird von 11:00 – 14:00 Uhr und das Abendessen von 17:00 – 20:00 Uhr 
angeboten. Alle Verbände erhalten Zeiten, die empfohlen werden, um den Andrang zu entzerren. 
Nähere Informationen und ein Beispielmenu sind im Bulletin 4 zu finden.  
 
5.8. Versicherung 
Alle Gymnaestrada-Teilnehmer*innen müssen über eine gültige Kranken-, Unfall- und 
Rückführungsversicherung verfügen. Das LOC Amsterdam bietet eine 
Auslandskrankenversicherung zu einem Preis von 40,- Euro an, die über das GymNet gebucht 
werden konnte. Wenn jemand diese Versicherung noch buchen möchte, dann geht das nur noch 
über Mail weltgymnaestrada@dtb.de bis spätestens 28. Januar 2023. Wichtig ist, dass ein 
Versicherungsschutz für jeden einzelnen Teilnehmenden vorliegt! 
 
5.9. Ausgabe der Unterlagen und DTB-Welcome Party 
Bitte vormerken: Wir planen die Ausgabe der Unterlagen am 29. Juli 2023 und planen auch 
wieder eine Welcome Party des Team Germany zu machen. Nähere Infos folgen. 
 
6. Vorläufiger Zeitplan bis zur Welt-Gymnaestrada 
 

 
April 2023 Einzug der Restkosten und Verschicken der Rechnung 
17. Juni 2023 Großprobe deutsche Gruppenvorführungen in Neu-Isenburg 
07. – 09. Juli 2023 Generalprobe Deutscher Abend in Schweinfurt 
29. Juli 2023 Ausgabe der Unterlagen und Welcome Party des DTB 
30. Juli – 05. August 2023 18. Welt-Gymnaestrada in Amsterdam/ Niederlande 

 
Wir freuen uns auf Euch! 

 
 

Achtung: Änderungen vorbehalten. Dies ist der Stand vom 15.01.2023 
 
 

mailto:weltgymnaestrada@dtb.de

