Vorlage
Stundenbild im digitalen Heft „Praxistipps für Übungsleitende“
Bitte die Inhalte als Fließtext jeweils unter/neben den Überschriften einfügen (insgesamt ca. 6 000 Zeichen)

Thema/Überschrift:
(Kurze theoretische Einführung ins Thema)

Rahmenbedingungen: 
Zeit: 60 Minuten
· Anfangsritual/Sitzkreis: 5 min
· Einführung: 
· Hauptteil: 
· Ausklang: 
· Abschiedsritual/Sitzkreis: 5 min
Ort: 
Alter der Zielgruppe: 
Materialbedarf: 
Ziele der Stunde: 


Einführung ins Thema
Name des Spiels/der Bewegungsgeschichte, … 

Vorbereitung/Aufbau 

Durchführung

Ggf. Variationen/Tipps/Hinweise


Hauptteil
Name des Spiels/der Bewegungsgeschichte, …

Vorbereitung/Aufbau 

Durchführung

Ggf. Variationen/Tipps/Hinweise


Ausklang
Name des Spiels/der Bewegungsgeschichte, …

Vorbereitung/Aufbau 

Durchführung

Ggf. Variationen/Tipps/Hinweise

