
 Deutschland-Pokal 
 Gerätturnen Männer 
 04./05.11.2023 

  Werner Zimmer | 18.10.2023 08:44 

Wettkampfstätte 
 
Breisgauhalle Herbolzheim, Moltkestraße 66, 79336 Herbolzheim 
 

Zeitplan 
Fr 03.11.2023 
 

Training 
 
14:00 – 16:00 Uhr AK 09-12 
 Sprung: AK 11-12 bis 15:15 Uhr | AK 09-10 ab 15:20 Uhr 
16:10 – 17:40 Uhr AK 13-14 
17:50 – 19:30 Uhr AK 15-18 
 

Sa 04.11.2023 
 

AK 11-12 
 
08:46 – 08:56 Uhr Erwärmung 
08:56 – 09:56 Uhr Riegenweises Einturnen 
10:00 – 12:30 Uhr Wettkampf 
12:45 Uhr Siegerehrung 
 

AK 13-14 
 
13:16 – 13:26 Uhr Erwärmung 
13:26 – 14:26 Uhr Riegenweises Einturnen 
14:30 – 16:30 Uhr Wettkampf 
16:45 Uhr Siegerehrung 
 

AK 15-18 
 
17:16 – 17:26 Uhr Erwärmung 
17:26 – 18:26 Uhr Riegenweises Einturnen 
18:30 – 21:00 Uhr Wettkampf 
21:15 Uhr Siegerehrung 
 

So 05.11.2023 
 

AK 09-10 
 
08:46 – 08:56 Uhr Erwärmung 
08:56 – 09:56 Uhr Riegenweises Einturnen 
10:00 – 12:30 Uhr Wettkampf 
12:45 Uhr Siegerehrung 
 
Änderungen vorbehalten. 
  


