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An die 
Landesfachwarte/innen Gerätturnen Männer der LTV 
Vizepräsidenten/innen Spitzensport der Landesturnverbände 
Stützpunktleiter, Kadertrainer/innen, LTV-Geschäftsstellen 
 
z. Mtk.: Lenkungsstab GTm 

Abteilung Olympischer Spitzensport 
IAT Leipzig  

 
  Kienbaum, 17. Januar 2023 
 

Ausschreibung zum Kadernominierungstest 
vom 23. bis 25.02.2023 in Kienbaum 

 
Alle Turner der Jahrgänge 2009 (AK 14) bis 2013 (AK 10), die 
sich für den Talent- oder Nachwuchs-Kader2 qualifizieren 
möchten, müssen an diesem Test teilnehmen. Bei 
Nichtteilnahme aus gesundheitlichen Gründen ist ein 
ärztliches Attest einzureichen und zum Test bei BT 
Nachwuchs Jens Milbradt abzugeben! Der Lenkungsstab hat 
im Dezember 2019 diese Regelung noch einmal bekräftigt. Es 
wird keine Ausnahmeregelungen geben. Für Turner des 
Jahrgangs 2014 (AK 9) ist ein Start beim Kadertest möglich, 
aber nicht verpflichtend für eine Aufnahme in den Talentkader 
nach dem Deutschlandpokal. 
 
Wettkampfanforderungen: 

• Technische Grundlagen für die Nachwuchs-Kaderkreise 
(Stand 20.12.2021)  

• Athletische Tests (Stand 30.04.2018) 
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich/ 

 
Ort:  Puschkinstr. 2, 15537 Grünheide/OT Kienbaum 
 Tel: 03343 4760 
 
Meldeschluss 10.02.2023 
Meldung über LTV an: Falk Naundorf naundorf@iat.uni-leipzig.de 
 (Excel-Vorlage ist zu nutzen!) 
 Zimmerbuchung an BLZ Kienbaum 
 (Formular ist zu nutzen!!) 
 
Jeder teilnehmende LTV meldet namentlich (siehe Excel-Vorlage 
zur Meldung der Turner) Trainer (auf eigene Kosten), die zur 

http://www.dtb.de/
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich/
mailto:naundorf@iat.uni-leipzig.de
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Bewertung der Tests benötigt werden. Einsatzschlüssel: bis zu 4 Turner = 4 Kari-
Einsätze; bis zu 8 Turner = 8 Kari-Einsätze, über 8 Turner = 12 Kari-Einsätze 
(1 Einsatz = 1 Teilwettkampf, Kadertest besteht aus 4 Teilwettkämpfen [2x TGL und 
2x AT). Die Einsatzplanung ist in der Excel-Vorlage verbindlich anzugeben. 
 
 
ACHTUNG: Im Anschluss findet der NK2-Lehrgang statt. Dieser wird separat 
eingeladen und wird nicht über den DTB finanziert!  
Die Turner, die am NK2-Lehrgang teilnehmen, müssen trotzdem für den 
Kadertest (excel-Datei), aber nicht für Kienbaumübernachtung (word-Datei) 
gemeldet werden!  
Die ÜN für die NK2 und ihre Trainer in Kienbaum erfolgt über meine LG-Einladung in 
KB 1! 
Ansonsten sind nur Übernachtungen in Kb 2 möglich!  
 
 
Zeitplan (Veränderungen sind nach Meldeschluss möglich) 
 
Donnerstag, den 23.02.2023 
 ab 14:00 Uhr Ankunft in Kienbaum möglich 
 15:00-18:45 Uhr Training für Technische Grundlagen möglich 
 18:00-19:30 Uhr Abendessen 
 20:00 Technische Beratung 
 
Freitag, den 24.02.2023 
 08:00 Uhr Erwärmung 
 08:30-12:30 Uhr AK 10-12: „Technische Grundlagen 10-12“ 
 11:30-13.00 Uhr Mittagessen 
 14:00 Uhr Erwärmung 
 14:30-18:30 Uhr AK 9: „Tech. GL 9“ und AK 13/14: „Tech. GL 13-15“ 
 18:00 bis 19:00 Uhr Abendessen 
 
Samstag, den 25.02.2023 
 08:00 Uhr Erwärmung 
 08:30-12:00 Uhr AK 9/10, AK 11/12 Athletischer Test 
 11:30-13.00 Uhr Mittagessen 
 13:00 Uhr Erwärmung  
 13:30-17:00 AK 13/14 Athletischer Test 
 
 
Die Meldung erfolgt durch die LTV mit der beigefügten Excel-Vorlage an Falk Naundorf 
(naundorf@iat.uni-leipzig.de) und die Zimmerreservierung an das OTZ Kienbaum 
(siehe Formular Zimmerreservierung) bis zum 10.02.2023. Verspätete Meldungen 
werden nicht angenommen.  
 
 
Es stehen 140 Betten (alle Kienbaum 2) im OTZ Kienbaum zur Verfügung. Bei 
Überbelegung (Eingang Meldung) muss sich selbstständig um eine 
Übernachtungsmöglichkeit außerhalb gekümmert werden. 
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Ein Transfer für Zugreisende vom Bahnhof Hangelsberg ist vorgesehen und wird für 
alle zentral organisiert. Die Ankunftszeit ist bis zum 15.02.2023 zu melden an Jens 
Milbradt (MILLEBRADT@aol.com). Für verspätete Informationen wird kein Transfer 
bestellt. 
Alle Abmeldungen bitte an: naundorf@iat.uni-leipzig.de und OTZ Kienbaum. 
Stornofreie Abmeldungen am OTZ Kienbaum sind nur bis zum 16.02.2023 möglich. 
 
Wir wünschen allen eine gute Vorbereitung! 
 
Viele Grüße 

 
Jens Milbradt 
BT Nachwuchs im DTB 
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