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1. Wettkampfanforderungen 

Deutsche Meisterschaften 
Es gilt das internationale und nationale Reglement. Weiteres regelt die Ausschreibung. 
 
FIG  Rules  Men’s Artistic  
https://www.gymnastics.sport/site/rules/#2 

 
2022-2024 MAG CoP 
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/de_%202022-2024%20MAG%20CoP.pdf 

 
ACHTUNG NEU ab 2024: Aufgrund teilweise deutlicher Unterschiede zwischen den bei 
den Landesmeisterschaften (LM) erreichten Qualifikationsleistungen und dem Ergebnis 
bei den Deutschen Meisterschaften sind bei den LM als Qualifikation zu den Deutschen 
Meisterschaften ab 2024 folgende Qualitätsstandards anzuwenden:  

 Ausschreibung der LM: spätestens 2 Wochen vor Meldeschluss und 
Veröffentlichung auf der LTV-Homepage 

 Durchführung: mindestens 4er Kampfgerichte 

 Protokoll: mit D, E und F-Note und anschließende Veröffentlichung auf der LTV-
Homepage 

Außerdem wird die Qualifikationsnorm angepasst: Die bisher geltende Regelung einer 
Mindestpunktzahl von 74,0 Punkten in der F-Note wird ergänzt um 24,0 Punkte in der 
Schwierigkeitsnote. Sollten mehr Turner die Qualifikationsnorm überschreiten besteht 
kein Anspruch auf Teilnahme. Die Zulassung erfolgt anhand der erreichten F-Note (unter 
Einhaltung der vorgegebenen Schwierigkeitsnote) bei den Qualifikationswettkämpfen 
entsprechend der zur Verfügung stehenden Plätze. 
Die Obergrenze von 36 Startplätzen wird fixiert. Erstmals bieten wir die Möglichkeit an 
jedem Gerät einen Startplatz für Gerätspezialisten zu vergeben. Bis zu 6 Turner (einer 
pro Gerät) können sich den 36. Startplatz des Teilnehmerfeldes teilen. 
Weiterhin gilt, dass Bundeskader startverpflichtet sind. Die Regelung für Bundeskader 
der AK 18 mit der höheren Qualifikationspunktzahl (75,50 Pkt. mit CdP Junioren) bleibt 
ebenfalls erhalten. 
 
Die Vergabe der Startplätze erfolgt entsprechend folgender Reihenfolge: 

1. Bundeskaderturner ab AK 19 
2. Bundeskaderturner AK 18 (bei Normerfüllung) 
3. Über die Landesmeisterschaften qualifizierte Mehrkämpfer 
4. Über die Landesmeisterschaften qualifizierte Gerätspezialisten 
5. Nachrücker bei Ausfall von Turnern: Diese werden nur über die 

Mehrkampfqualifikation der Landemeisterschaften vergeben. Nachrücker für 
Gerätspezialisten gibt es nicht. 

 
Qualifikation Gerätspezialisten: 

a) Bester Turner am Gerät aller zusammengefassten Landesmeisterschaften (am 
Gerät Sprung 2 Sprünge entsprechend CdP), der aber unter den Top6 am Gerät 
(inkl. Mehrkämpfer der Landesmeisterschaften - siehe 3.) sein muss. 

b) Ist ein Turner an mehreren Geräten der beste Spezialist unter den Top6 (siehe a), 
dann erhält er den Startplatz auch an mehreren Geräten. 

c) Qualifizierte Spezialisten dürfen nur an dem Gerät bei der DM starten, für die sie 
sich auch qualifiziert haben. Die bis zu 6 Spezialisten werden in eine Riege 
eingeordnet und dort wie ein (zusammengesetzter) Mehrkämpfer behandelt. Damit 
wird der Wettkampfablauf durch die Spezialisten nicht beeinflusst. 

https://www.gymnastics.sport/site/rules/#2
https://www.gymnastics.sport/publicdir/rules/files/de_%202022-2024%20MAG%20CoP.pdf
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Deutsche Jugendmeisterschaften (DJM) und Deutschland-Pokal (DP) 
 
DTB  Sportarten  Gerätturnen  Downloads  Leistungssport männlich 
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich 

 

 Pflichtübungen AK 7-16 

 Küranforderungen AK 12-18 – basierend Code de Pointage 2022 – Anforderungen 
Junioren 

 
Weiteres regelt die Ausschreibung der Wettkämpfe. 
 
Weitere Wettkämpfe 
DTB Turn-Talentschul-Pokal 
TTS-Pokale finden jährlich in den Regionen Nord-West, Süd und Ost statt 
 
DTB  TURNEN!  Talent- und Nachwuchsförderung  DTB Turn-Talentschulen  
TTS-Pokal 
https://www.dtb.de/talent-und-nachwuchsfoerderung/dtb-turn-talentschulen/tts-pokal 

 
DTB  Sportarten  Gerätturnen  Downloads  Leistungssport männlich  
Informationen zu den TTS-Pokalen 
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich 

 

 Wettkampfanforderungen Turn-Talentschul-Pokal AK 8-10 

 Planungen TTS-Pokal und TTS-Fortbildungen bis 2024 

 Informationen TTS Pokale GTm 
 
Weiteres regeln die Ausschreibungen der regionalen Wettkampforganisatoren. 
 
Kadernominierungstest 
 
DTB  Sportarten  Gerätturnen  Downloads  Leistungssport männlich  weitere 
Zentrale Programme 
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich 

 

 Technische Grundlagen AK 9-18+ 

 Athletische Tests AK 9-18+ 
 
Weiteres regelt die Ausschreibung des Kadernominierungstests. 
 

2. Nominierungskriterien 

Nominierungskriterien Bundeskader und internationale Hauptwettkämpfe 
DTB  Sportarten  Gerätturnen  Downloads  Leistungssport männlich  
Nominierungskriterien Kader bzw. Nominierungskriterien zu internationalen Wettkämpfen 
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich 

 
  

https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich
https://www.dtb.de/talent-und-nachwuchsfoerderung/dtb-turn-talentschulen/tts-pokal
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich
https://www.dtb.de/geraetturnen/downloads/leistungssport-maennlich
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3. Gremienmitglieder 

Lenkungsstab Gerätturnen Männer 

 Sportdirektor Thomas Gutekunst 

 Cheftrainer Valeri Belenki 

 Bundestrainer Nachwuchs Jens Milbradt 

 Aktivensprecher Lukas Dauser 

 TK-Mitglied für das Handlungsfeld Nachwuchs- und Leistungssportförderung und 
Mitglied für Wissenschaft und Lehre Dr. Falk Naundorf 

Beratend können an den Sitzungen der Lenkungsstäbe teilnehmen: 

 Vorsitzender des Technischen Komitees Holger Albrecht 

 Fachgebietsarzt Dr. Hans-Peter Boschert 
 
Ausschuss für Leistungs- und Nachwuchsförderung Gerätturnen männlich 

 TK-Mitglied für das Handlungsfeld Nachwuchs- und Leistungssportförderung Dr. 
Falk Naundorf 

 Bundestrainer Nachwuchs Jens Milbradt 

 Thomas Andergassen (BSP Stuttgart) 

 Stefan Brehmer (BSP Cottbus) 

 Christoph Haase (TZ Heidelberg) 

 Max von Burkersroda (BSP Berlin) 

 Beauftragter leistungsorientierte WK männlich: aktuell nicht besetzt 

 Kampfrichterbereich für leistungsorientierte Wettkämpfe männlich: Holger Albrecht 
 


