Deutscher Turner-Bund e. V. = Otto-Fleck-Schneise 8 « 60528 Frankfurt/Main

An die
LFW GYM
Trainer*innen Gymnastik und Tanz, DTB-Dance, K-Einzel/Gruppe

Zur Kenntnis
TK RSG/Gymnastik, LTV-Geschéftsstellen

Frankfurt, 04.10.2022

DTB-Workshop Gymnastik/Tanz | Einladung

Liebe Trainer*innen,
Liebe LFW,

die Planungen fur den angekiindigten Workshop sind abgeschlossen
und das DTB-GymNet ist fiir die Anmeldung gedtffnet.

Es werden zwei Themen-Blocke a 4 Lerneinheiten angeboten:
Block | | Geratetechnik mit Reifen und Ball
Referentin: Dr. Katja Kleinveldt
Inhalt: Gruppentaugliche Techniken
o Dekorative Nutzung
o Grundtechniken Schwingen, Kreisen, Achterkreisen, Rotieren, Rol-
len, Prellen, Werfen und Fangen
e Gerattechnische Elemente zu zweit, zu dritt etc.
o Geratewechsel mit Wurf

Block Il | Choreografie
Referentin: Sarah Riedel
e Choreografische Grundprinzipien und Musikinterpretation in Ein-
klang mit den inhaltlichen Anforderungen an Wettkampfiibungen
« logische und gestalterisch wertvolle Ubergéange / Verbindungen /
Formationswechsel
¢ Nutzung von akrobatischen Elementen, Hebungen und anderen
Spezialeffekten
Die Diplom Sportwissenschaftlerin mit Schwerpunkt ,Tanz* arbeitet als
Dozentin am Institut fir Sportwissenschaft der Universitat Minster fuir
den Bereich Gymnastik/Tanz, Turnen und Akrobatik. Auf der Bihne ist
Sarah mit ihrer Showgruppe den Black Jewels zu sehen. Sie treten
erfolgreich bei Wettbewerben auf und wurden zuletzt fir die Weltgym-
nastrada in Amsterdam nominiert. Zudem trainiert sie erfolgreich weite-
re Gruppen im Kinder-, Jugend- und Erwachsenenbereich.
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Termin: 12.11.2022

Ort: Deutscher Turner-Bund, Otto-Fleck-Schneise 8, 60528 Frankfurt, Sporthalle
Zeitrahmen: Block | 10:00-13:15 Uhr
Block Il 14:00-17:15 Uhr

Unterkunft: Sportsacademy
Otto-Fleck-Schneise 8, 60528 Frankfurt

Es stehen bis zum 14. Oktober 2022 Abrufkontingente zur Verfliigung (Freitag/Samstag und
Samstag/Sonntag): Preis pro Nacht inkl. Frihstiick: 78,00 €

Abrufbar unter: 069-339968-444, info.sportsacademy@lindner.de / Stichwort: ,DTB-
Workshop GYM*

Verpflegung: Ein Mittagessen kann optional im GymNet gebucht werden.

Kosten:

Die beiden Bldcke sind getrennt buchbar.

Die Gebuhren pro Block betragen 25,- €. Wer beide Blocke bucht, erhalt einen Rabatt von
10,00 €.

Hinweis: der Rabatt ist bei der Buchung aus technischen Grinden fur die Meldenden nicht
sichtbar.

Teilnehmerzahl:
In jedem Themen-Block kdnnen maximal 25 Personen teilnehmen.
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen.

Anmeldung:

Anmeldeschluss: 21. Oktober 2022

Die verbindliche Anmeldung ist Gber das Meldetool DTB-GymNet vorzunehmen.

Sollte jemand zum Lehrgang verhindert sein, bitten wir um umgehende Information. Wir be-
halten uns bei Abmeldung nach Meldeschluss vor, daraus entstehende Stornokosten ent-
sprechend in Rechnung zu stellen. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs bertcksichtigt. Auf die im GymNet hinterlegten AGBs wird hiermit hingewiesen.

Die Lehrgangsgebiihr sowie die Kosten flr gebuchte Verpflegung werden nach Melde-
schluss per Bankeinzug im SEPA-Lastschriftverfahren von dem angegebenen Konto abge-
bucht. Die Ankiindigungsfrist des Lastschrifteinzuges wird verkurzt auf 2 Tage vor Falligkeit.
Das Falligkeitsdatum steht auf der Rechnung.

Nach Erreichen der Mindestteilnehmerzahl geht den gemeldeten Teilnehmenden eine Bu-
chungsbetatigung zu.

Anerkennung zur Lizenzfortbildung

Pro Block kénnen 4 Lerneinheiten fur die folgenden Lizenzen anerkannt werden:
e B-Lizenz Choreografie
e C-Lizenz Gymnastik/Rhythmus/Tanz
e C-Lizenz RSG

Bei Fragen zur Anmeldung steht Bettina Reinhardt aus der DTB-Geschaftsstelle zur Verfu-
gung: Telefon 069-67801-171 oder per Mail bettina.reinhardt@dtb.de.
Inhaltliche Auskiinfte zum Lehrgang erteilt Katja Kleinveldt unter katja.kleinveldt@dtb.de.

Mit freundlichen GrifRen

Deutscher Turner-Bund

Eethva Qulewdd

Bettina Reinhardt
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