
 

08:00 Uhr bis 10:45 Uhr Einturnen 

10:45 Uhr  Einmarsch und Begrüßung

Wettkampffläche II Wettkampffläche III

Spirale Sprung

11:00 Uhr bis 12:40 Uhr AKB 19+m

AKB 19+w 11:30 Uhr bis 13:10 Uhr AKB 19+m

AKB 19+w

Wettkampffläche I

Gerade mit Musik

13:30 Uhr bis 15:10 Uhr AKB 19+m

AKB 19+w

Änderungen im Zeitplan bleiben der Wettkampfleitung vorbehalten

Harald Heck Beauftragter für das Wettkampfwesen

Stand 10.09.2023

30. Norddeutsche Meisterschaften  - AKB 19+

16. September 2023 - Fallersleben

Zeitplan

Die Siegerehrung erfolgt ca. 15.20 Uhr 


