
 
 

Z E I T P L A N 
 

Deutsche Einzelmeisterschaft 2024 
und  

Triple Under Cup 2024 

 

 

Änderungen behält sich die Wettkampfleitung vor 

Wiebke Wagner 

                              DTB TK Rope Skipping  

 

05.03.2024 

16. März 2024 beim TSV Dettingen/Erms e.V.  
 
        Neuwiesenhalle, Hülbenerstr. 99, 72581 Dettingen 

 
 

2 TN AK0 weiblich, 8 TN AK1 männlich, 49 TN AK1 weiblich, 6 TN AK2 männlich,  

28 TN AK2 weiblich, 6 TN AK3 männlich, 39 TN AK3 weiblich, 6 TN AK4 männlich, 33 TN AK4 weiblich 

         

       8.00 Uhr   Hallenöffnung 
 
       8.20 Uhr   Kampfrichterbesprechung im Sportheim   

Tablets bitte vorher in der Halle bei der Wettkampfleitung holen 
 
       8.15 Uhr   Einspringen / Prüfung Anwesenheit 
 
       9.10 Uhr   Einmarsch der Teilnehmer*innen und Begrüßung 
 
       9.30 Uhr   Speed Disziplinen (30sek. Speed & 3min. Speed) 
 
     11.00-11.30 Uhr  PAUSE 
 
     11.30 Uhr   Freestyle 1. Durchgang 
 
     13.00-13.15 Uhr  kurze Pause 
 
     13.15 Uhr   Freestyle 2. Durchgang  
 
     14.45-15.15 Uhr  PAUSE 
 
     15.15 Uhr   Freestyle 3. Durchgang 
 
     16.45-17.00 Uhr  kurze Pause 
 
     17.00 Uhr   Freestyle 4. Durchgang 

 
 ca.19.00 Uhr  Triple Under Cup (30 Teilnehmer*innen) 
      1 TN AK0 männlich, 6 TN AK1 männlich 
    18 TN AK1 weiblich, 1 TN AK2 männlich, 2 TN AK2 weiblich 

 
 ca. 20.00 Uhr  Siegerehrung 


